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GENEL YAYIN YONETMENI YAZISI

kiiltemiz 6grencilerinin basar1 hikayesiyle baslamak istiyorum. 20. Uluslarara-
s1 Istanbul Mutfak Giinleri Yemek Yarismasi’nda Fakiiltemizi temsil eden
Gastronomi ve Mutfak Sanatlar1 Boliimii dgrencilerimiz ddiille dondiiler. Og-
rencilerimiz, As¢t Ana Yemek Yarigsmasi olmak lizere 4 kategoride bireysel
olarak, yilin en iyi iiniversite ekip yarigmasi kategorisinde ise takim olarak
toplam 5 farkli kategoride yaristilar. Yarisma sonunda Universitemiz ekibi,

bireysel katilim saglanan 4 kategoriden 3’iinde altin madalya alarak birinci, 1
kategoride de glimiis madalya alarak ikinci, yine takim olarak katilim sagla-
nan ‘Yilin en iyi liniversite ekip yarismasinda’ 48 iiniversite arasindan giimiis
madalya ile ikinci olarak yarigmayi1 tamamladilar. Boylesine bir basar1 goste-
Prof. Dr. Sevim Beyza ren dgrencilerimizi, béliim elemanlarrmizi ve damigman hocamiz Ogr. Gor.

OZTURK SARIKAYA Rifat PIR hocamiz tebrik ediyor ve basarilarinin devamini diliyorum.

Agustos ayinda Turizm Fakiiltesi, Zigana Doga Okulu ve Giimiishane Gazeteciler Cemiyeti tarafindan ortak-
laga diizenlenen “Cumhuriyetin 100. Yilinda Giimiishane’de Turizm” adli sempozyum Universitemiz ev sahipliginde
gerceklestirildi. Sempozyuma bilim insanlari, yerel paydaslar katildilar. Etkilesim halinde gegen sempozyumda ili-

mizin turizmi tim yonleriyle tartisildi. Katilim gosteren tiim paydaslara tesekkiirlerimi sunuyorum.

Fakiiltemiz Gastronomi ve Mutfak Sanatlar1 Béliimiinden Ogr. Gér. Rifat PIR'in "Ordu Gastronomi Kiiltiirii"
adl kitabi1 Gourmand Award 2023 Local Region listesinde finale kalan 5 iilke ig¢erisinde 4. olmustur. Hocamizi ba-

sarisindan dolayi tebrik ediyor, basarilarinin devamini diliyorum.

Fakiiltemiz hocalarindan Dr. Fazil KAYA, Dr. Eray POLAT dogentlik sinavinda basarili olarak dogent olma-
ya hak kazandilar.Ayrica, Ars.Gor. S. Seda KAMBER TAS hocamiz doktorasini basariyla tamamlayarak bilim dok-

toru unvani almistir. Hocalarimizi tebrik ediyorum.

Fakiiltemiz tarafindan diizenlenen teknik geziler ve ¢evrimi¢i toplantilar hocalarimizin organizasyonuyla ger-

ceklesti. Emek gosteren tiim hocalarimiza ve katilim saglayan 6grencilerimize slikranlarimi sunuyorum.

Fakiiltemiz bilinyesinde faaliyet gosteren iki 6grenci kuliibiimiiz de yilsonunu iki farkl etkinlikle kapatti. Tu-
rizm ve Gezi Kuliibiimiiz “Siileymaniye Mahallesi’ne Kiiltiir Gezisi” adli faaliyeti, Gastronomi Kuliibiimiiz ise tanis-

ma etkinligini basariyla diizenlediler. Bu gibi etkinliklerin artarak devam etmesini diliyorum.

Birlikteligimizin daim olmasi temennisiyle tiim okuyuculara esenlikler diliyorum.




EDITOR YAZISI

Degerli okuyucularimiz sézlerime, 2023-2024 yil1 gliz donemi baslangi-
cinda Giimiishane Universitesi Turizm Fakiiltesi ailesine dahil olmamin, hayalini
kurdugum meslegin ilk adimlarin1 atmanin ve yeni egitim 6gretim dénemine
akademisyen olarak katilmanin mutlulugunu yasadigimi bildirerek baslamak is-
terim. Ogrencilik dSnemim boyunca hayalini kurdugum ders kiirsiisiine bir adim

daha yaklasmis olmak ve bunca yil verilen emegin, ¢abanin, 6zverinin karsiligini

elde edebilmis olmak paha bicilemez bir duygu. Ayrica hala adalet duygusunu

barindiran insanlarin oldugunu ve haksizliga mahal verilmedigini gérmemin de
gelecege dair umutlarimi arttirdigini ifade etmek isterim.

Cumhuriyetimizin 100. yili1 kutlamanin coskusuyla devam eden 2023

Aleyna GUN
Arastira Gorevlisi

yilinin her aninda, vatan1 miidafaa i¢in iistiin ¢aba gostermis ve topraklarimizin

son seklini almasinda muazzam emek harcamig olan basta Tiirkiye Cumhuriyeti’-

nin kurucusu Mustafa Kemal Atatiirk olmak iizere tiim komutanlarimizi, askerlerimizi ve vatan ugruna goziinii
kirpmadan can vermis sehitlerimizi rahmet ve minnetle anmamiz gerektiginin altin1 ¢iziyorum. Tiirklerin tarihi se-
riivende, Orta Asya’dan Anadolu’ya, Avrupa’dan Afrika’ya kadar yayilim gdstermesi, {i¢ kitaya hiikkmedecek giicte
bir imparatorlugu kurmasi ve 600 sene ayakta tutmasi, tesadiifi olmayan basarmin bir gostergesidir. Atalarimizdan
gelen askeri disiplin ve ¢aligkanligin sonucunda dort bir yandan gelen diismani piiskiirtmenin ve birlik olma bilinci-
nin en giizel 6rnegini verdigimiz Kurtulus Savasi ile Tiirkler yine tarihe imza atacak bir basar1 ortaya koymuslardir.
Bizler de o azimli insanlarin torunlari olarak bu basarinin 100. yilin1 her daim anmali ve Cumhuriyetimizin 100.
yilinda unutulmayacak yeni basarilara kogsmaliyiz. Cagimizin en etkin silahi olan bilginin giicii ve 15181 ile yiikselte-
cegimiz vatanimiz i¢in topyekun elimizi tasin altina koymali ve birlikte hareket ederek her anlamda iireten ve yeni-
liklere kanat ¢irpan bir Tiirkiye olmaliyiz.

Egitim Ogretim doneminin baslangicinda vuku bulan Filistin-Israil Savasina da deginmek istiyorum. Insan-
ligin gorebilecegi en vahsi ve insanlik dis1 savaslardan birinin yagandig: giinlerde tiim diinyadan insanlarin dil, din,
ik, mezhep gozetmeksizin birlik oldugunu ve bu katliami1 durdurmak i¢in tepki gosterdigini gérebilmek, on binler-
ce yetiskin ve ¢cocugun 6ldiiriildiigii hatta katledildigi su giinlerde ‘insanlik’’ kavraminin heniiz 6lmedigini kanitlar
niteliktedir. Cumhuriyetimizin 100. yilin1 kutladigimiz gibi Filistinli kardeslerimizin de bir giin bagimsiz topraklari-
nin 100. yilim1 kutlayacag bir zafer elde etmelerini en i¢ten dileklerimle bekliyor ve bu zamana kadar vatani i¢in
can vermis sehitlere Allah’tan rahmet diliyorum.

Yasanan tiim olumsuzluklara ragmen umudun hep var oldugunu hatirlayarak durmadan ¢alismamiz gerekti-
gi bilincini diri tutmali, bizi zayiflatmaya g¢alisan biitiin engelleri agarak hedeflerimize adim adim yaklagsmaliy1z.
Ancak bdyle bir ¢caba ve inang ile bize bahsedilen var olma yetisini devam ettirebiliriz. Bizler de bu diisiince ile ha-
reket edip Giimiishane Universitesi Turizm Fakiiltesi ailesi olarak dénem boyunca calismaya, iiretmeye ve basar-
maya odaklandik. Giiz donemi boyunca gerceklestirdigimiz etkinlikleri, elde ettigimiz basarilar1 ve degerli akade-
misyenlerimizin kalemlerinden ¢ikan kdse yazilarmi 19. Biiltenimizde derleyerek siz kiymetli okuyucularimizin
begenisine sunduk. Hayatin karmasasindan uzaklasip zevkle okuyacaginiz bir say1 olmasini temenni ederim.

Hiirriyet, adalet, esitlik ve merhamet her daim yoldasimiz olsun.




FAKULTEMIZDEN HABERLER

o “Cumhuriyetimizin 100. Yilinda Giimiishane’de Turizm Sempozyumu” Universitemiz ev

sahipliginde ger¢eklestirildi.
« Fakiiltemizde Oryantasyon Programi ve Odiil Téreni Diizenlendi.

« Gastronomi ve Mutfak Sanatlar1 Béliimii Ogretim Uyesi Fazil KAYA dogentlik iinvanim al-
mustir. Kendisini tebrik eder basarilarinin devamini dileriz.

« Gastronomi ve Mutfak Sanatlar1 Béliimii Ogretim Uyesi Eray POLAT dogentlik {invanimi
almistir. Kendisini tebrik eder basarilariin devamini dileriz.

o Fakiiltemiz Ogretim Eleman1 Songiil Seda KAMBER TAS iki farkli anabilim dalinda
(Gastronomi ve Mutfak Sanatlari, Rekreasyon) doktor tinvani almistir. Kendisini tebrik eder,
basarilarinin devamini dileriz.

« Fakiiltemizin Gastronomi ve Mutfak Sanatlar1 Boliimiinden Ogr. Gor. Rifat PIR’in “Ordu
Gastronomi Kiltiirii” adli kitab1 Gourmand Award 2023 Local Region listesinde finale ka-
lan 5 iilke icerisinde 4. olmustur. Hocamizi tebrik eder, nice basarilara imza atmasini dileriz.

« 20. Uluslararasi Istanbul Mutfak Giinleri Yemek Yarismasi’na, Universitemizi temsilen Tu-
rizm Fakiiltesi Gastronomi ve Mutfak Sanatlar1 Boliimii Ogr. Gor. Rifat Pir’in danismanli-
ginda katilan 5 6grencimiz yarismadan odiille dondii. Hocamizi ve 6grencilerimizi tebrik
eder, nice basarilar dileriz.

o Turizm Rehberligi Bolimii mezunlarimizdan Nisan Aziz KOC, TUREB Yabanci Dil Sinavi-
n1 basariyla tamamlayarak Profesyonel Turist Rehberi olmaya hak kazanmistir. Kendisini
Tebrik eder, meslek hayatinda basarilar dileriz.

« Turizm Rehberligi Boliimii ikinci sinif 6grencilerimizden Ercan ONAT Giimiishane’de dii-
zenlenen satrang turnuvasinda il tiglinciisii olmustur. Kendisini tebrik eder basarilarinin de-
vamini dileriz.




Fakiiltemizden Giimiishane Valiligine

Hayirli Olsun Ziyareti

Fakiiltemiz Dekani Prof. Dr. Sevim Beyza OZTURK SARIKAYA, Dekan Yar-
dimcis1 Dog. Dr. Ismail Calik ve Fakiilte Sekreteri Baris PIR'in katilimlari ile Giimiis-
hane Valisi Alper TANRISEVER'e hayirli olsun ziyareti gergeklestirildi.
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Universitemiz Ev Sahipliginde Gerceklestirilen

“Cumhuriyetimizin 100. Yilinda Giimiishane’de Turizm Sempozyumu’

Turizm Fakiiltesi, Zigana Doga Okulu ve Giimiishane Gazeteciler Cemiyeti tarafindan ortaklasa
diizenlenen “Cumhuriyetin 100. Yilinda Giimiishane’de Turizm” adli sempozyum Universitemiz ev sa-
hipliginde gerceklestirildi.

Programm agilis konusmasini Fakiiltemiz Dekan Yardimcist Dog. Dr. Ismail Calik gerceklestirdi.
Calik konusmasinda; “Turizm Fakiiltesi olarak kuruldugumuzdan beri turizmi Glimiishane’nin giindemine
getirmeye calisiyoruz. Turizm bu ilin en temel kalkinma secenekleri arasinda. Tiim paydaslarin buna 6n-
celik vererek davranmasi beklenir.” diyerek sempozyuma katilan herkese tesekkiir etti.
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Programa katilan misafirlere ve katkida bulunanlara tesekkiir eden Rektdriimiiz Prof. Dr. Halil Ib-
rahim Zeybek sunlar1 soyledi:

“Cumhuriyetimizin 100. y1ldoniimiinii kutlama imkanin1 buldugumuz bu yilda, iilkemizin tarihine
bakip neleri basardigimiz1 ve gelecege nasil ilerlemek istedigimizi diisiinme firsat1 buluyoruz. Gilimiisha-
ne, dogal giizellikleri, tarihi zenginlikleri ve kiiltiirel ¢esitliligi ile tilkemizin 6nemli turizm destinasyonla-
rindan biri olmaya adaydir. Bizler, Giimiishane Universitesi olarak, bu potansiyeli en iyi sekilde degerlen-
dirmek ve gelecek nesillere tasimak i¢in ¢aba gosteriyoruz. Bu sempozyum, Gilimiishane’nin turizm po-
tansiyelini masaya yatirmak, fikir aligverisinde bulunmak ve ortak akilla ¢éziimler iiretmek i¢in bir plat-
form sunuyor. Turizm, sadece ekonomik bir kazan¢ saglamakla kalmaz, ayn1 zamanda farkl kiiltiirleri bir
araya getirerek anlayisi artirir, insanlarin yasam deneyimlerini zenginlestirir. Burada paylasilacak goriis-
ler, gelecekteki adimlarimizi sekillendirecektir. Universite olarak, bu énemli adimda elimizden gelen her
tirlii destegi sunmaktan mutluluk duyariz. Bu vesileyle bugiin sempozyum dolayisiyla aramizda bulunan
Kazakistan Cimkent Universitesi heyetine Universitemize hos geldiniz diyorum. Cumhuriyetimizin 100.
yilinda Giimiishane’nin turizm potansiyelini ele almak icin bir araya gelen degerli misafirlerimize ve katki
sunan kiymetli katilimcilarimiza da bu 6nemli sempozyum vesilesiyle tesekkiir ediyor, kendilerini igten-
likle selamliyorum.”




Fakiiltemizde Oryantasyon Programi ve Odiil Toreni Diizenlendi

Giimiishane Universitesi Turizm Fakiiltesi tarafindan 2023-2024 Egitim Ogretim Déneminde yeni kayit
yaptiran 6grencilerin liniversitenin isleyisini, faaliyet gosteren birimlerini, yararlanabilecekleri alanlar1 ve bu alan-
larin kullanim kosullarin1 6grenmelerini saglamak amaciyla 25.10.2023 tarihinde oryantasyon programi gercekles-
tirildi.

Turizm Fakiiltesi Dekan Vekili Prof. Dr. Sevim Beyza OZTURK SARIKAYA tarafindan acilis konusmasi
yapildi. Prof. Dr. Sevim Beyza OZTURK SARIKAYA Turizm Fakiiltesi'nin aktif boliimleri ve fakiilte kadrosu
hakkinda bilgilendirme yaptiktan sonra 6grencilere Necip Fazil Kisakiirek’in "Devler gibi eserler birakmak igin,
karmcalar gibi ¢aligmak lazim" soziiyle ¢alismanin 6nemini vurgulayarak, egitim dgretimleri i¢in Onlerinde koca-
man bir 4 y1l oldugunu, bu zamani iyi degerlendirmeleri gerektigini, bu yolda yiiriirken 6ncelikle hedeflerini belir-
lemelerini, bu hedeflere ulasabilmek amaciyla ve geleceklerine sahip ¢ikmak adina durmadan ¢aligmalarini iletti.
Sozlerini Cumhuriyetimizin 100. yilin1 kutlayarak tamamladi.

Programa Ocak ayinda ANFAS Uluslararast Gida ve Yiyecek Fuart Mavi Vatan Yarigsmasi’nda Tiirkiye
2.’ligi odiiliinii alan 6grencilere ve danismanlarina 6diil verilmesiyle devam edildi. Gastronomi ve Mutfak Sanatla-
r1 Béliimii 6gretim eleman1 Ogr. Gor. Rifat PIR’e ve derece kazanan 4. simif 6grencilerinden; Merve OZBOLAT,
Emin Can GENC, Ejder COBAN ile 3. sinif 6grencilerinden Aysenur CINAR ve Serhat ERTOYa Fakiilte Dekan
vekili Prof. Dr. Sevim Beyza OZTURK SARIKAYA ile Dekan yardimcist Dog. Dr. Ismail CALIK ve Boliim Bas-
kam Dog. Dr. Savas EVREN tarafindan plaketleri takdim edildi. Ayrica Ogr. Gor. Rifat PIR dgrencilere, yazari
oldugu ‘‘Ordu Mutfak Kiiltiiri’” adl1 kitabin1 armagan etti.

Ogrencilerin iiniversite isleyisini daha iyi kavramalar1 amaciyla fakiiltenin davetli konusmacilari olan Og-
renci Isleri Daire Baskanligi’ndan Bayram KAYHAN, Saglik, Kiiltiir ve Spor Daire Baskanligi’ndan Hakan KA-
RADAGLI, Kiitiiphane ve Dokiimantasyon Daire Baskanligi’'ndan Aytekin SANLITURK ve Kariyer Gelistirme,
Uygulama ve Arastirma Merkezi’'nden Gamze BELIKIRIK tarafindan bilgilendirme sunumlar1 gerceklestirildi.

Programin devaminda, Gastronomi ve Mutfak Sanatlar1 Boliim Bagkan1 Dog. Dr. Savas EVREN ve Turizm
Rehberligi Boliim Baskani Dog. Dr. Ismail CALIK, béliimii, derslikleri, boliimdeki akademisyenleri ve erasmus
gibi 6grenciye yonelik programlari tanitan sunumlarini gergeklestirdiler. Ayrica Turizm ve Gezi Kuliibli danigmani
Dog. Dr. Ismail CALIK ve Gastronomi Kuliibii danismani1 Ars. Gor. Dr. Seda KAMBER TAS tarafindan kuliip
faaliyetleriyle ilgili bilgiler verildi. Program oryantasyona katilan 6grencilere Dekanlik tarafindan hediyelerinin
verilmesiyle son buldu.




TEBRIK ZIYARETLERI

Fakiiltemizin akademik ve idari personelinin katilimiyla hakkinda giizel haberler aldigimiz fakiilte-
miz liyelerine tebrik ziyaretleri gergeklestirildi.

Turizm Rehberligi Béliimii Dr. Ogr. Uyesi Fazil KAYA dogent unvanini almstir, kendisini teb-
rik eder, basarilarinin devamini dileriz.

Gastronomi ve Mutfak Sanatlar1 Béliimii Dr. Ogr. Uyesi Eray POLAT dogent unvani almustir,

kendisini tebrik eder basarilarinin devamini dileriz.

Fakiiltemiz Ogretim Eleman1 Ars. Gor. Songiil Seda KAMBER TAS iki farkli anabilim dalinda
(Gastronomi ve Mutfak Sanatlari, Rekreasyon Yonetimi) doktor unvani almistir. Kendisini tebrik eder,
basarilarinin devamini dileriz.




FAKULTEMIZDE SIBERAY SEMINERI

13.12.2023 tarihinde 13:00’da Giimiishane Il Emniyet Miidiirliigii'ne bagl Siber
Suglarla Miicadele ekipleri tarafindan SIBERAY projesi kapsaminda fakiiltemizde se-

miner etkinligi diizenlenmistir.

Fakiiltemiz hocalar1 Dog. Dr. Ismail Calik ve Ogr. Gor. Sedat Tas danismanligim-
da Turizm Rehberligi ve Gastronomi ve Mutfak Sanatlar1 boliimleri 1. sinif 6grencile-
rimizin katilim sagladig etkinlikte, 6grencilerimiz "Oltalama, Siber Giivenlik ve Zor-
balik, Dolandiricilik, Sifre Giivenligi, Yasadis1 Bahis" gibi konular ile ilgili bilgilendi-
rilmistir. Etkinlik, Turizm Fakiiltesi'nin 104 numarali sinifinda interaktif olarak ger-
ceklestirilmis olup, toplamda 80 6grenci etkinlige katilim saglamustir.

e = SIBER
3 N C) oL ANDIRICILIK) gGUVENLIKp

8

ZORBALIK

OLTALAMA
SIFRE YASADISI
GUVENLIGI BAHIS




ST ETKINLIKLERIMIZ

Turizm Rehberligi Boliimii
Cevrimici Etkinliklerinde Siimela Manastirt ve Ikonografisi Uzerine

Soylesi Yapildi

m Giimiishane Universitesi Turizm Fakiiltesi, Tu-

GUMUSHANE UNIVERSITESI =7 Wrizm Rehberligi Boliimii Cevrim i¢i soylesilerin-
TURIZM FAKULTESI ) . ,
TURIZM REHBERLiGi BOLUMU de Siimela Manastir1 ve Ikonografisi konusuldu. 6

SUMELA MANASTIRI‘ Aralik 2023 tarthinde gerceklestirilen ve
VE |KONOGR AFiSi = ‘1;; moderatdrliigiinii  Turizm Rehberligi  Ogretim
E@E\{PW ICISOVEESI =~ i Uyesi Dog. Dr. Ugur AKDU’nun yaptig1 progra-

DR RS S min konugu, Karadeniz Teknik Universitesi, Tkti-

20 Konuk¢ e

Prof. Dr.‘»',-‘;,r;mail"KOS!E " ¥4 sadi ve idari Bilimler Fakiiltesi, Uluslar arast ilis-
£ a;rato} N kiler Boliimii Ogretim Uyesi Prof. Dr. Ismail KO-

~ Doc: Dr. Ugur/AKDU ' ;.E SE oldu

LI

06 4 Fazla sayida ikonaya sahip olan Siimela Manasti-
ARALIK . . P o
2023 1030 «xmfl r1’nin kasith stire sebebiyle 6zellikle kaya kilisesi

CATILIM LINKI
https://ss1.gumushane.edu.tr/b/ugu-lsu-liu-g3f

@ dis cephe duvarindaki ikonalarinin ele alindigi
programda diinyanin, Hz. Adem’in ve Havva’nin yaratilisi, cennetten kovulmalari, isa
peygamber ve hayatinin anlatildig: freskler detaylariyla ele alindi. Programa Giimiis-
hane Universitesi Turizm Fakiiltesi 6gretim iiyeleri ve dgrencilerinin yan1 sira Trab-
zon Bolgesel Rehberler Odasi tiyeleri ve farkli tiniversitelerden akademisyenler de ka-

tilim gosterdiler. Soru cevap boliimiiniin ardindan program sona erdi.




Gastronomi ve Mutfak Sanatlar: Boliimii

Cevrimici Ekinliklerinde Kahve Kiiltiirii

Uzerine Soylesi Yapild

TC.
GUMUSHANE UNIVERSITESI
TURIZM FAKULTESI

GASTRONOMI VE MUTFAK SANATLARI BOLUMU

KAHVE KULTURU

CEVRIMICI SOYLESI

Konuk

Dog. Dr. S. Sonat OZDEMIR
Balikesir Universitesi Turizm Fakiiltesi
Gastronomi ve Mutfak Sanatlan Bélimi

Moderator
Dog. Dr. Eray POLAT

M
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Programa, Giimiishane Universitesi Turizm Fakiiltesi 6gretim iiyeleri ve 6gren-
cilerinin yan1 sira Sosyal Bilimler MYO Otel, Lokanta ve Ikram Hizmetleri Boliimii

ve Siran MYO Ascilik boliimii 6grencileri de katilim gosterdi. Soru cevap bolimii-

nlin ardindan program sona erdi.

18 Aralik 2023 tarithinde gerceklestirilen ve
moderatorliigiinii boliim 6gretim {iyelerimizden
Dog. Dr. Eray POLAT 1n yaptig1 programin ko-
nugu Balikesir Universitesi Turizm Fakiiltesi
Gastronomi ve Mutfak Sanatlar1 Béliimii Ogre-
tim Uyesi Dog. Dr. Sonat OZDEMIR oldu. Kah-
ve lizerine farkli kurumlardan egitimler alan ve
sertifikalara sahip olan Sn. OZDEMIR, bir saati
asan program siiresince kahve bitkisi, yetistiril-
me ortamlar1 ve kosullar, tiirleri, kavrulma ve
demleme yontemleri hakkinda bilgi verdi. Prog-
ramda kahve ile ilgili deneyim algisinin nasil
degistigi ve gelecekteki yonii hakkinda fikir

alisverisinde bulunuldu.
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Turizm Rehberligi Boliimii
Cevrimic¢i Etkinliklerinde Protokol Rehberligi ve

Turist Rehberliginde Giincel Konular Soylesisi
Yapildi

Giimiishane Universitesi Turizm Fakiiltesi, Turizm

T.C. oy oo 7 00 0o . o o oo g .
GOMUSHANE ONIVERSITESI Rehberligi Boliimi aralik ay1 ¢evrim i¢i soylesilerinde

N8l “Protokol Rehberligi” konusuldu. 25 Aralik 2023 tari-

TURIZM REHBERLIGI BOLUMU

hinde ve saat 13.00’de gergeklestirilen etkinligin

Protokol Rehberligi ve Turist

moderatorliigiini, Turizm Rehberligi Boliimii Baskan

M@ Lo @ Dog. Dr. ismail CALIK yapti. Programin konugu ise
2 ALK 2073 oo gave ol Profesyonel Turist Rehberi Ibrahim MAYDA oldu.
1500 Programda; ‘“‘Protokol Rehberligi, Protokol Rehberli-
KON ginde Yapilmasi Gerekenler, Turist Rehberliginde Uz-
oM. . B | noniasma, Turist Rehberliginde Etik” gibi konu baslik-
Do . e ALK s lar1 ele alindi. Ayn1 zamanda, turist rehberliginde rehbe-
rin gérev ve sorumluluklarina, uymasi gereken kuralla-

ra, mesleki teskilatlanma konularina ve liderlik rolleri-

ne deginildi.

Konugumuz rehber adaylarimin ve rehberlik 6grencilerinin sahip olmasi gereken
ozellikler, turlarda kilik kiyafetin 6nemi, yabanci dil yetkinligi, kiiltiirel donanim, mesleki
yeterlilik vb.- konularinda 6nemli tavsiyelerde bulundu. Programa Giimiishane Universite-

si Turizm Fakiiltesi 6gretim iiyeleri, 6grenciler ve farkli tiniversitelerden akademisyenler

de katilim gosterdiler. Program soru-cevap boliimiiniin ardindan sona erdi.




Turizm ve Gezi Kuliibii’nden Siileymaniye Mahallesi’ne Kiiltiir Gezisi

Stileymaniye Camii, Kii¢iik Camii, camisiz minareler, kiliseler, Rum okulu ve
essiz diger tarihi eserleriyle Eski Giimiishane, ilimizin nadide turizm alanlarindan bi-
ri konumundadir. Son yillarda yapilan yatirimlarla cazibesi artan Siileymaniye Ma-

hallesi konuklarinm1 bekliyor.

Turizm ve Gezi Kuliibii tarafindan Siileymaniye Mahallesi’ne yonelik kiiltiir
gezisi diizenlendi. 30.12.2023 tarihinde diizenlenen etkinlik eski hastane 6niinde ka-
tilimcilarin toplanmasiyla basladi. Yol boyunca yer alan tarihi alanlar hakkinda Tu-
rizm Rehberligi Boliim Baskan1 Dog. Dr. Ismail CALIK tarafindan bilgi verildi. Yii-
riyiisiin sonunda katilimcilara sucuk ekmek ikram edildi.
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U RIKINUKLERIMIZ

Gastronomi ve Mutfak Sanatlari Béliimii Ogrencilerimiz Dig
Paydasimiz Ramada by Wyndham Giimiishane'yi Teknik Gezi
Amaclh Ziyaret Etti

Konaklama Isletmeciligi dersi kapsaminda Dog. Dr. Savas EVREN Servis Tek-
nikleri dersi kapsaminda Ogr. Gor. Sedat Tas onciiliigiinde Gastronomi ve Mutfak Sa-
natlar1 Boliimii tigtincti siif 6grencileri Ramada by Wyndham Giimiishane’yi ziyaret
ettiler.

Uygulama gezisi kapsaminda oncelikle Dog¢. Dr. Savas EVREN, haftanin dersi
olan “konaklama hizmetlerinde iletisim” konusunda lobide 6grencilere bilgiler aktar-
di. Sonrasinda otelin F&B Miidiirli Turgut KIR’1n koordinasyonunda otelin genel isle-
yisi ve departmanlarla ilgili Imera Toplant1 Salonunda bir toplant: diizenlendi. Toplan-
tida Turgut Bey, otelin genel isleyisini anlatti. Yaklasik bir buguk saat siiren toplantida
ogrenciler mesleki anlamda akillarindaki sorular1 sorarak cevap alma firsat1 yakalad.
Daha sonra onbiiro miidiirii Ramazan BOZDOGAN, otelin 6. katinda bulunan oda ve
yatak tipleri hakkinda ayrintili bilgiler vererek 6grencilere odalar1 gezdirdi. Bu kap-
samda odalarda twin, french, double, suit ve king oda tiirleri gosterilerek bu odalarda
bilgilendirmeler yapildi. Ayrica 6grencilere odalar ve temizlik faaliyetleri hakkinda
bilgiler verildi. Cay-kahve molasinin ardindan 6grencilerin otel i¢indeki bir sonraki
duraklar1 restoran ve mutfak oldu. Otelin giris kisminda yer alan restoran hakkinda
F&B Miidirii Turgut Bey tarafindan bilgilendirilen 6grenciler, beser kisilik gruplar
halinde bonelerini takarak mutfagi gezip mutfak sorumlusu Kiibra YILDIRIM’dan

mutfagin isleyisini 6grendiler.
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Giimiishane Hayme Ana Mesleki ve Teknik Anadolu Lisesi
Ogrencilerinin Turizm Fakiiltesi Gastronomi ve Mutfak

Sanatlar1 Boliimii Ziyareti

Universiteye hazirlik siirecinde olan ve hayatlarinin geri kalanini segecegi meslege gore se-
killendirme yolunda ilerleyen geng¢ bireylerin bu kritik siirecten gectikten sonra nasil bir egitim-
ogretim kurumunda 6grenim goreceklerinin bilinci olugmasi adina fakiiltemiz, gelecegin gastrono-
mi 0grencileri olma yolunda ilerleyen Glimiishane Hayme Ana Mesleki ve Teknik Anadolu Lisesi

4. simif 6grencilerini tiniversitemizde agirlamistir.

28.12.2023 tarihinde gerceklestirilen Gastronomi ve Mutfak Sanatlar1 Boliimii tanitim gezi-
sinde, boliim 6gretim elemanlarimizdan Ars. Gor. Aleyna GUN misafirlerimize eslik ederek uygu-
lama mutfaklarim ve derslikleri 6grencilere gezdirmis ve tamtmstir. Ars. Gor. Aleyna GUN mut-
fak gezisi siiresince; uygulama mutfaginin boliimleri, mutfakta yer alan ekipmanlar, yeni mutfak
alan1 projesi, uygulamali dersler, boliimde yer alan 6gretim elemanlar1 ve YOK Atlas verilerine
gore tliniversiteye kabul edilen son kisinin puani ile siralamasi hakkinda bilgiler vererek boliim ta-

nitimini tamamlamastir.

Ziyaret¢l 0gretmenimiz ve dgrencilerimizin istegi lizerine teorik derslerin islendigi simiflar
da gezdirilmis ve hem uygulama mutfagi hem de derslikler 6grencilere tanitilmistir. Bu siire¢ zar-
finda boliimdeki diger egitim ve 6gretim imkanlarindan da bahsedilmistir. Gezi sonunda Ars. Gor.
Aleyna GUN tiim dgrencilere sinavlarinda basarilar dileyerek 6grencileri Giimiishane Universitesi
Gastronomi ve Mutfak Sanatlar1 Boliimiine beklediklerini bildirdikten sonra ugurlamustir.
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GASTRONOMI KULUBU’NDEN COSKULU BIR TANISMA ETKINLIGI

Universitemiz 6grenci kuliiplerinden olan Gastronomi Kuliibii, 2022-2023 giiz déneminin
sonunda resmi olarak kurulmasina ragmen, hepimizi yasa bogan 6 Subat depremi nedeniyle ertele-
nen etkinliklerinin ilkini yogun bir katilimla gerceklestirdi. 30.12.2023 tarihinde Ata¢ Konagi’nda
gergeklestirilen tanisma etkinliginde, fakiiltemiz Gastronomi ve Mutfak Sanatlar1 ve Turizm Reh-
berligi Boliimii 6grencilerimizin yani sira {iniversitemiz Beslenme ve Diyetetik, Gida Miihendisli-
g1, Tiirk Dili ve Edebiyati, Sosyal Hizmet ve Sosyoloji Boliimii 6grencilerimiz de vardi. Etkinlikte
acik havada ates basinda ikramlar, 6dillii baharat tahmin etme ve yemek anlatma yarigmalari ya-
pildi. Izgara partisi ve canli miizikle devam edilen etkinlikte katilimcilar coskuyla eglendi. Kuliip
akademik danigmanligini yiiriiten Dr. Seda Kamber Tas “gastronomi alanina ilgi duyan tiniversite-
miz 6grencilerini bir ¢at1 altinda bulusturmaktan biiyiik mutluluk duyduklarini” ifade ederken, ku-
liibiin kurulmasinda ve gelismesinde kendilerine destek veren Turizm Fakiiltesi Dekan1 Prof. Dr.
Saym Sevim Beyza Oztiirk Sarikaya’ya 6zellikle tesekkiir etmek istediklerini belirtti. Gastronomi
Kuliibli Bagkanligini yiiriiten fakiilte 6grencimiz Ali Enes Adak ise “arkadaslarimizin kuliibiimiize
vermis olduklar destege ve etkinligimize gostermis olduklar1 yogun katilima tesekkiir ederiz. Or-
tak ilgi, merak ve kararlarimizla kuliip iiyelerimizle birlikte daha nice giizel etkinliklere imza ata-
cagiz” dedi. Fakiiltemiz Ogretim iiyelerinden Gastronomi ve Mutfak Sanatlar1 Béliim Bagkani
Dog. Dr. Savas Evren, Dog. Dr. Fazil Kaya, Ogr. Gor. Sedat Tas da etkinlige katilim saglayarak
ogrencilerini yalmiz birakmadi. Ogretim iiyelerimiz “hem kuliibe hem de dgrencilerine her zaman
destek vermeye hazir olduklarini™ belirttiler.
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TURIZM FAKULTESI SAHA UYGULAMALARI

Turizm Fakiiltesi Giimiishane’ nin farkli turizm alanlarina yonelik ii¢ farkli saha uygulamasiyla doneme hiz-
I1 bir giris yapti. Saha uygulamalarindan ilki Turizm Rehberligi Boliimii “Siirdiiriilebilir Turizm ve Cevre” dersi
kapsaminda dersin hocas1 Dog. Dr. Ismail CALIK koordinatérliigiinde gergeklestirildi. Torul Kalesi Cam Teras ve
Kiirtiin Oriimcek Ormanlari’nin ziyaret edildigi etkinlikte dgrencilere ilgili destinasyonlar hakkinda bilgiler verile-
rek 6grencilerin sunumlari dinlendi.

Fakiiltemiz saha uygulamalarinin ikinci duragi ise Giimiishane ilinin en ¢ok turist ¢eken destinasyonlarin-
dan birisi olan Karaca Magaras1 ve Siileymaniye Mahallesi oldu. Turizm Rehberligi Boliimii Mesleki uygulama
dersi kapsaminda diizenlenen saha uygulamasi dersin hocast Dog¢. Dr. Ugur AKDU koordinatorliigiinde yapildi.
Fakiiltemiz Turizm Rehberligi 6grencilerinin hem bolgeyi tanima hem de mesleklerine yonelik uygulama yapma
firsatt bulmaya yardimeci olan saha uygulama calismalarina Turizm Rehberligi 6gretim iiyesi Do¢. Dr. Ugur
AKDU ile turizm rehberligi bolimii dordiincii sinif 6grencileri katildi. Magara ve eski Giimiishane olarak bilinen
Siileymaniye Mahallesi ziyareti siirecinde tiim 6grenciler mesleki uygulama sunumlarini sahada yaparak meslekle-
ri ile ilgili deneyim elde etme firsat1 buldular.
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Saha uygulamalarinin bir sonraki duragi ise Sultan Pestil Kdme ve Satala Antik Kenti oldu. Gastronomi ve
Mutfak Sanatlar1 ve Turizm Rehberligi Boliimii saha uygulama gezileri kapsaminda Sultan Pestil Kéme ve Satala
Antik Kenti ziyaret edildi. Saha uygulamas1 gezisi, Dog.Dr. Fazil KAYA ve Dog.Dr. ismail CALIK 1n gdzetimin-
de gergeklestirildi.

Oncelikle Giimiishane Siran ilgesi simirlar1 icinde faaliyet gdsteren Sultan Pestil Kéme fabrikasi ziyaret

edildi. Ogrencilerimiz fabrika sahibi saymn Baki KARA tarafindan karsilandi. Ogrencilere herle ve ¢ay ikrami ya-
pildiktan sonra fabrika igerisinde ziyaretgiler i¢in diizenlenmis teras katinda pestil ve kdmenin tarihi ve {liretimi,
kullanilan malzemeler, tiretimdeki inovasyonlar, cografi isaretli iiriin olarak kome ve pestil, mesleki ahlak ve etik,
hijyen ve sanitasyon hakkinda bilgiler verildi.
Saha arastirma gezisi, Satala Antik Kenti ziyareti ile devam edildi. Danigsman hocalar tarafindan antik kent hakkin-
da &n bilgiler verildikten sonra, dgrencilerden bolge hakkinda hazirlanan anlatimlara gecildi. Satala, Kelkit Ilgesi-
nin 26 km gilineydogusunda bulunan Sadak Kd&yii sinirlar1 i¢inde kurulmus olan antik kent ve ayn1 zamanda Roma-
lilarin dogu smirlarint muhafaza etmek amaciyla kurulmus bir karakol kentidir. 2017 yilina kadar sadece c¢esitli
yiizey arastirmalari ile sinirli kalan antik kent ¢aligmalari, 2017 yilinda Do¢.Dr. Sahin YILDIRIM baskanliginda
yapilan kazi ¢alismalar1 neticesinde ¢ok sayida bulgulara ulagilmistir. Bolge i¢in olduk¢a 6nemli bir turizm potan-
siyeli tagiyan destinasyonda kazi ¢aligmalar1 devam etmektedir.

Son olarak Turizm Fakiiltesi Dekan ise 6grencilerin teorik derslerde 6grendikleri bilgileri sahada pekistire-
bilmesi acisindan uygulama gezilerinin 6nemli oldugunu belirterek, hem Giimiishane ilinin turizm alanlarinin tani-
tilmas1 hem de 6grencilerin mesleki bilgilerinin saha uygulamalar ile gelistirilmesi agisindan bu tiir etkinliklerin
onemine vurgu yapti. Saha uygulamalarinin devam edecegini belirten Prof. Dr. S. Beyza OZTURK SARIKAYA
destekleri icin Rektor Prof. Dr. Sn. H. Ibrahim ZEYBEK ’e tesekkiirlerini iletti.
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BASARILARIMIZ

“Gourmand Award 2023 Local Region” Listesinde

Derece Alan Gastronomi Kitabimiz

Fakiiltemiz Gastronomi ve Mutfak Sanatlar1 Béliimiinden Ogr. Gor. Rifat PIR'in
"Ordu Gastronomi Kiiltiirii" adli kitab1 Gourmand Award 2023 Local Region listesin-
de finale kalan 5 iilke icerisinde 4. olmustur. Hocamizi tebrik eder, nice basarilara im-
za atmasini dileriz.

ORDU
GASTRONOMI
KULTURU

YEMEK | KULTUR | TARIH

RIFAT PIR
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BASARILARIMIZ

Istanbul Mutfak Giinleri’nden Odiille Doniildii

20. Uluslararas1 Istanbul Mutfak Giinleri Yemek Yarismasi’na, Universitemizi temsilen Turizm Fakiiltesi
Gastronomi ve Mutfak Sanatlar1 Béliimii Ogr. Gor. Rifat PIR’in danismanlhiginda katilan 5 dgrencimiz yarismadan
odiille dondii.

“Diinyanin Lezzeti Burada” slogani ile Diinya As¢ilar Birligi (WACS) tarafindan ‘kitalar aras1’ tinvani alan
Uluslararasi Istanbul Mutfak Giinleri; Isveg, Almanya, Ispanya, Fas, Cezayir, Makedonya gibi iilkelerin de yer al-
dig1, 30 farkli iilkeden 78 farkli kategoride 1500 yarismaci ve 70 6zel jiirinin katilimiyla Tuzla’da yapild. Istan-
bul’un Tuzla ilgesinde bulunan Tuzla Marina’da, Diinya Ascilar Birligi (WAOCS) ve Tiirkiye Ascilar ve Sefler
Federasyonu (TASFED) organizasyonunda diizenlenen 20. Uluslararasi Istanbul Mutfak Giinleri Yemek Yarisma-
s1’na katilan Ogr. Gor. PIR ve ekibi, iiniversite diizeyi okullar igin “‘Ogrenci Asc1 Balik Yarismasi, As¢1 Restoran
Tath Yarismasi, As¢ct Makarna Yarigmasi, Asct Ana Yemek Yarigmasi’” olmak iizere 4 kategoride bireysel olarak,
yilin en 1yi liniversite ekip yarigmasi kategorisinde ise takim olarak toplam 5 farkli kategoride yaristilar. Yarigma
sonunda Universitemiz ekibi, bireysel katilim saglanan 4 kategoriden 3’iinde altin madalya alarak birinci, 1 kate-
goride de giimiis madalya alarak ikinci, yine takim olarak katilim saglanan ‘Yilm En Iyi Universite Ekip
Yarigmast® adli yarigmada, 48 tiniversite arasindan giimiis madalya ile ikinci olarak yarismay1 tamamladilar.

Ogrencilere danismanlik yapan Gastronomi ve Mutfak Sanatlar1 Ogretim Eleman1 Ogr. Gor. Rifat PIR, 13-
16 Aralik tarihleri arasinda gergeklesen Uluslararasi Istanbul Mutfak Giinleri’nde dért bireysel ve bir takim yaris-
masinda dereceye giren 6grencilerini tebrik ettigini belirtti. Alinan bu basarida oncelikle boliimiin kurulus agama-
sinda tiim imkanlar1 seferber eden, tam donanimli 6rnek uygulama alanlarina sahip olmalarina vesile olan basta
Giimiishane Universitesi Rektorliigii ve Genel Sekreterligi olmak iizere Turizm Fakiiltesi Dekanligi’na ve Fakiilte
Sekreterligine, Gastronomi ve Mutfak Sanatlar1 Bolim Baskanligi ve Fakiilte hocalarina ayri ayri tesekkiirlerini
sundugunu ifade ederek bu tip basarilarin sehrimiz adina her gecen yil artmasi dileklerinde bulundu.

Turizm Fakiiltesi Dekan Vekili Prof. Dr. Sevim Beyza OZTURK SARIKAYA sunlar1 sdyledi: “2023 yilina
girdigimiz Ocak ayinda; Giimiishane’ nin denize kiyis1 olmadigi halde ilk defa katildigimiz yarigma olan Antalya
28. Anfas Food Product Fuarinda Mavi Vatan Balik Yarismasi’na deniz mahsulleri ve ana yemeginde 21 iiniversi-
te ve 24 takim katild1. Fakiiltemiz yarismada Tiirkiye 2.’si oldu. 2023 yilmin son ay1 olan aralik ayinda da Istan-
bul’da uluslararas: diizeyde, uluslararasi jiiri ve katilimcilariyla diizenlenen 20. Uluslararas1 Istanbul Mutfak Giin-
leri’nde 6grencilerimiz 5 farkli kategoride 3 altin ve 2 glimiis madalya alarak hem iiniversitemizi hem de Giimiis-
hane’yi gururlandirdilar. Bu tiir yarigmalar mesleki anlamda dgrencilere tecriibe ve dzgiiven olusturmaktadir.

Katilim gosterilen iki yarigma igin secilen yemekler dikkatli incelenirse Glimiishane ilimize 6zgili dogal
iirtinleri regetelerde kullanarak bu {irtinlerin tanitilmasina onem gosterdik. Bu tiir organizasyonlar Gilimiishane ili-
mizin ulusal ve uluslararasi platformlarda tanmirligini arttirmada énemli bir firsat oldugundan hi¢ durmadan yolu-
muza yeni hedeflerle devam edecegiz.”

Haberin devami...
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BASARILARIMIZ

Haberin devami...

Prof. Dr. OZTURK SARIKAYA Turizm Fakiiltesi’nin ve mutfagmin gelisiminde desteklerini esirgemeyen
Giimiishane Universitesi Rektorii Prof. Dr. Halil ibrahim ZEYBEK ’e, her sikintilarinda kapilarmi kendilerine so-
nuna kadar agan ve yardimlarini esirgemeyen Genel Sekreteri Prof. Dr. Fatih YALCIN’a, takimin danismanligini
yapan Turizm Fakiiltesi Gastronomi ve Mutfak Sanatlar1 Béliimii Ogr. Gor. Rifat PIR’e, Dekan Yardimcis1 Dog.
Dr. Ismail CALIK a, Fakiilte Sekreteri Baris PIR’e, 6grencilere ayrica Fakiilte akademik ve idari personeline te-
sekkiirlerini bildirerek sozlerine son verdi.

Ogrencilerimizi ve danisman hocalarini tebrik eden Rektoriimiiz Prof. Dr. Halil Ibrahim ZEYBEK ise ko-
nuyla ilgili su agiklamalarda bulundu: “Universitemiz Turizm Fakiiltesi’nin katildigi 20. Uluslararas1 Istanbul
Mutfak Giinleri Yemek Yarismasi’ndaki basarisindan dolay: biiyiik mutluluk duyduk. Diinya Ase¢ilar Birligi tara-
findan gergeklestirilen bu prestijli yarismada, 30 farkli iilkeden 78 farkli kategoride 1500 yarismaci ve 70 6zel jiiri
katilim sagladi. Yarismada Turizm Fakiiltesi 6grencileri altin ve giimiis madalya sahibi oldular. Bu, gastronomi
diinyasindaki {istiin bagarilarinmn bir yansimasidir. Universitemizi uluslararasi bir platformda basariyla temsil ettik-
leri i¢in 6grencilerimizle gurur duyuyoruz. Ogrencilerimizin géstermis oldugu azim, 6zveri ve milkemmeliyet, on-
lar1 gelecegin sef ve asgilari olarak daha da parlak basarilar ve biiyiik projelerle dolu bir gelecege tasiyacaktir.”

Rektoriimiiz konugsmasinin devaminda: ‘‘Bu vesileyle de elde edilen basarida pay sahibi olan basta Turizm
Fakiiltesi Dekan Vekilimiz Prof. Dr. Sevim Beyza OZTURK SARIKAYA olmak iizere yarismada dgrencilerimize
damigmanlik eden hocamiz Ogr. Gor. Rifat PIR’i tebrik eder ve emegi gecen herkese tesekkiir ederim.” diyerek te-

sekkiirlerini bildirip konugmasini1 tamamladi.
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KOSE YAZILARI

Uluslararasi Mutfaklardan Ornekler: Brezilya Mutfag

Brezilya mutfagi, diinyada ¢ok farkli kiiltiirlerden etkilene-
rek gliniimiizdeki son halini almistir. Brezilya mutfaginda Afrika,
Avrupa ve Kizilderili mutfaklarinin izlerine rastlamak miimkiin-
diir. Ayrica Brezilya’nin genis bir cografyaya sahip olmasi,
mutfak ¢esitliliginin fazla olmasina etki etmistir. Brezilya mutfag:
cok eski bir tarithe sahip olmasa da, yerlilerin mutfak kiiltiirii ile
diger kitalardan iilkeye tasinan farkli mutfak uygulamalarinin
olusturdugu kiiltiirel sentezin, iilke mutfagimin g¢esitlenmesine ve

Dr. Ogr. Uyesi zenginlesmesine katkida bulundugunu sdylemek miimkiindiir.

Murat ODEMI$ Tarih boyunca diger kitalardan gesitli nedenlerle gé¢ eden

topluluklar, kendi kiiltiirlerini ve mutfaklarin1 da Amerika kitasina ve Brezilya’ya tasimislardir.
Ornegin, genel olarak tahilla beslenen Avrupalilar Brezilya’ya sarabi, yaprakli sebzeleri ve siit
irtinlerini getirmislerdir. Bolgeye somiirge amagh gelen Portekizliler Avrupa mutfagini ve Akde-
niz mutfagini bolgeye tagimislardir. Amerika kitasina kole olarak getirilen Afrikalilar, Brezilya’nin
kiyisinda bulunan sehirlerde mutfak kiiltiiriiniin gelisimine katkida bulunmuslardir. Cinli ve Japon
goemenler ise, Brezilya’ya Asya mutfaginin taginmasina onciiliik etmislerdir. Bolgeye Avrupa ve
Afrika kitalarindan getirilen yemekler, yerel halk tarafindan baharatlarla daha da lezzetlendirilerek
gelistirilmistir. Brezilya yoresel mutfaginda guarana, manyok, acai iiziimi, tucupi, kaju ve cumaru
gibi triinler yerli halk tarafindan kullanilan ilk malzemeler arasindadir. Ayrica mutfakta papaya,
portakal, guava, marugya, mango, ananas, hog plum meyveleri ve yam kok bitkileri gibi tirtinler
de kullanilmaktadir. Manyok bitkisi, cogu yemekte patates yerine tercih edilmistir. Brezilya’nin en
cok bilinen yoresel yemekleri arasinda feijoada, beiju, vatapd, polenta, moqueca ve feijdo tropeiro
yer almaktadir. Feijoda, llkenin milli yemegi olarak kabul gérmektedir. Bulundugu konum
nedeniyle, iilkede deniz mahsiilii ile hazirlanan yemek cesitlerinin sayist da oldukga fazladir.
Ayrica Brezilya’da et tiiketimi de yaygindir. Brezilya mutfagina ait baz1 yemek ve tatlilar ve hazir-
lanis usulleri su sekilde 6zetlenebilir:
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Coxinha (Kosinya): Icli kofteye benzerligiyle dikkat ceken yemek;
tavuk, baharat, sarimsak, sogan ve galeta unuyla karistirilarak hazirlanir.

Pastel: Brezilya’ya goc eden Cinli ya da Japonlarin Brezilya mutfagina kazan-
dirdig1 bir borek ¢esididir. Tatli ya da tuzlu versiyonlari bulunmaktadir. Peynir ve ta-
vukla tuzlu olarak hazirlanabilecegi gibi, ¢ikolata ile tatli olarak da hazirlanabilmekte-
dir.

Cassava: Manyok bitkisinden yapilan bir cipstir.
Ana yemek olarak ya da igeceklerin yaninda tiiketilir.

Pao de Queijo: Mozarella peynirli ekmek toplar1 firinda pisirilerek
hazirlanir. Kahve ile tiiketilen bir atistirmalik tiiriidiir.

Acarajé: Afrika kitasindan Brezilya’ya tasinmis olan bir yemekir. Hamur,
nohut unu ile kizartildiktan sonra; icerisine karides, baharat, bamya ve salata ekle-

nerek hazirlanir.

Feijoada: Siyah fasiilye ve etle hazirlanan bir yemektir. Bu yemegin pilavla
tiiketilmesi tercih edilmektedir.

J \S

Empanada: Brezilya diginda diger tiim Latin iilkelerinde siklikla tiiketi-
len bir borektir. Ispanya ve Filipinler gibi iilkelerde de tiiketimi s6z konusudur.
Tiirkiye’de yapilan ¢ig borege benzemektedir. Igerisine et, tavuk, sebze ve istege
bagl olarak siyah zeytin, kuru iiziim, patates ve baharatlar eklenerek hazirlan-

-

maktadir. Firinda pisirilerek ya da kizartilarak tiiketilmektedir.
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Pamonha: Misir dolmasi olarak isimlendirilebilir. Brezilya’min geleneksel
yemegidir. Misir kabugunun igine Hindistan cevizi, peynir, biber, et ¢esitleri ve misir
piiresi ilave edilerek tatli ya da tuzlu olarak hazirlanabilmektedir.

( )
Moqueca: Balik giiveci ya da yahnisidir. Afrika’nin etkilerinin goriildiigii Bahia

Bolgesine 6zgl bir deniz triinii yemegidir. Ana malzemesi karides olan yemegin icine ek
olarak sarimsak, sogan, domates, biber ve kisnis katllir. Yemekte, karides disinda ana

uriin olarak balik veya 1stakoz da kullanilabilir.

. J

Bolinho de Bacalhau: Deniz mahsuliinden yapilan bir yemek cesididir.
Baliklara oncelikle kofte sekli verilmektedir. Sarimsak, safran ve baharatlar ek-
lenerek hazirlanan iiriinler, galeta unu ve ve yumurtaya bulanarak kizartilir.

Acai: Latin Amerika’da yetisen liziime benzeyen bir meyveden yapilan tath
tiiriidiir. Meyveli yogurda benzeyen bir kivami bulunmaktadir. Igerisine kivi, muz,
nar, ¢ilek gibi meyveler de eklenebilmektedir.

Churros: Tulumba tatlisina benzemektedir. Fazla
miktarda yag ile hazirlanmaktadir. Igine gikolata ve mar-
melat eklenmektedir.

___—

— ©

\Vi

Brigadeiro: Siit, kakao, cikolata ve tereyag ile cikolata topu sekli verilerek ha-
zirlanan bir tath ¢esididir.

| ¢

___

Quindim: Bir Brezilya muhallebisidir. Seker, yumur-
ta saris1 ve Ogiitillmiis Hindistan cevizi ile hazirlanir.

4 )
Bolinho de Chuva: Yagmur damlasi ¢oregi olarak adlandirilir. Portekiz mut-

fagindan Brezilya mutfagma gecmis bir tath tiiriidiir. Un, yumurta, siit ve kabartma
tozu karistirilarak bir hamur hazirlanir. Hazirlanan hamur kizartilir. Uzerine tarcin ve

seker serpilerek tiiketilir.
. J
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Sonug olarak, Brezilya mutfag: tarih boyunca c¢ok farkli kitalarin giizergah noktasi olmasi
sebebiyle, iilkenin mutfak kiiltiiriiniin zengin oldugu sdylenebilir. Ote yandan, Brezilya mutfagimin
Tiirk mutfak kiiltiiriiyle benzer yonlerinin bulundugu da dikkatten kagmamaktadir. Ozellikle ha-
mur yemeklerinin ve tathilarm, Tirk mutfaginda 6nemli bir yere sahip olan tulumba tatlisi, i¢li
kofte ve gliveg gibi yemek ve tatlilarla benzerlik gosterdigi goriilmektedir. Ancak farkli malzeme-
ler kullanilmas1 nedeniyle, benzer yemekler arasinda lezzet acisindan farkliliklarin olabilecegini
sOylemek miimkiindiir. Brezilya mutfagini, farklilik arayan maceraperestlerin mutlaka denemesi
gerektigini sOyleyerek s6zlerimi tamamlamak istiyorum.

Bir baska yazida bulusmak dilegiyle. Saglicakla Kalin!

KAYNAKCA
Brezilya Mutfagi (2024). Web: https://tr.wikipedia.org/wiki/Brezilya mutfa%C4%9F%C4%B]1, Erisim tarihi: 05.02.2024.

Brezilya Mutfagr ve Brezilya Yemekleri (2024).Web: https://www.gezihocasi.com/brezilya-mutfagi-ve-brezilyanin-yemekleri/, Erisim
Tarihi: 05.02.2024.

Yemek ve Tatlilara Ait Fotograflar (2024). Web: https://www.gezihocasi.com/brezilya-mutfagi-ve-brezilyanin-yemekleri/, Erisim Tarihi:
05.02.2024.
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Tegallalang Piring Teraslar: (Tarlalary)

i ) Bali veya Bali Adasi, sadece plajlar1 ve mistik tapinaklariyla degil,

‘ ' i,ﬂ / g» ayn1 zamanda tropikal dogal giizellikleri ve kiiltiirel zenginlikleriyle
“' =g i ] T ‘,' de {inlii bir turistik destinasyondur. Bu yazimda adanin kalbinde yer
'Y alan, etkileyici giizellikleriyle 6n plana ¢ikan, benim de ziyaret etme

' \ {\ e ' firsat1 buldugum ve ¢ok begendigim Tegallalang Piring Teraslari'ni
! \' \ N‘ , M sizlere anlatacagim.

Ogr Gor. Sedat TAS Tegallalang Piring Teraslari, Endonezya'nin Bali adasinda yer alan ve
biiyiileyici dogal giizellikleriyle {inlii bir turistik cazibe merkezidir.
Bu turistik cazibe merkezi, 6zellikle yemyesil piring tarlalariyla tinliidiir. Bolgedeki tarim faaliyetleri, ye-
rel ¢iftcilerin geleneksel Bali tarimini nasil siirdiirdiiklerini gormek isteyenler i¢in ilgi ¢ekicidir. Ciftgiler,
piring tarlalarim1 kusaktan kusaga aktardiklari geleneksel tarim yontemleriyle islerler. Ciftciler tarlalari
‘‘subak’’ ad1 verilen sulama sistemiyle sularlar. Bu sistem tarim alanlarinin su ihtiyacini karsilamak ama-
ciyla topluluklar arasinda dayanigsma ilkesini vurgulayarak, su kaynaklarinin adil ve etkili bir sekilde dagi-
tilmasini saglar. Ayrica ek bilgi olarak insan, doga, yaratici arasindaki iliskileri ve bir denge kurmay1 6g-
reten “Tri Hita Karana” olarak bilinen Bali felsefesini sembolize etmektedir. Buraya gelen ziyaretciler,
piring tarlalarinda ¢alisan ciftcilerle etkilesime gecebilir ve yiirliyerek bir giinde bitiremeyecekleri bu pi-
ring tarlalar1 arasinda piring iiretim siirecini daha yakindan inceleyebilirler. Tabi ki, bu bolgenin ilgi ¢ekici
bir destinasyon olmasinda sadece tarimin degil ayn1 zaman da dik yamaclarda siralanmis piring teraslari,
yemyesil tarim alanlar1 ve tropikal dogayla biitiinlesik sunmus oldugu essiz manzaranin biiyiik bir etkisi
vardir. Piring teraslari, sanki bir sanat eseri gibi diizenlenmis basamaklariyla gz alic1 bir manzara sunar.
Her bir basamak, geleneksel Bali tariminin ustaligina isaret eder ve adeta geleneksel bir kiiltiir mozaigi
olusturur. Insan elinin yaraticiliginin dogayla biitiinlesmesiyle ortaya ¢ikan bu manzaralar, ziyaretcilere
hem estetik (sanatsal) hem de keyif dolu bir deneyim sunar.

<

,
-
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Dogal giizellikleriyle 6ne ¢ikan Tegallalang Piring Teraslar1 bolgesi ayni zamanda turistik ve
rekreasyonel aktivitelerle de zenginlesmis bir destinasyondur. Bir tarim alaninin nasil turistik bir destinas-
yona doniisebildiginin 6rnegidir. Oncelikle, piring tarlalar1 arasinda yapilan yiiriiyiis, bolgeyi kesfetmenin
temelini olusturur. Ardindan, bu yiiriiylis esnasinda her terasta ¢ekilen bolgenin 6zgiin atmosferini yansi-
tan fotograf kareleri ziyaretcilere unutulmaz anlar yasatir. Bu fotograf karelerine ek olarak, adrenalin se-
venler i¢in {ist kesimlerde kurulmus olan biiyiik salincaklar da sallanarak veya tarlalar arasina kurulan tel-
ler (zipline benzer) iizerinden ucan bisikletle (sky bike) pedal cevirerek tek veya cift kisi olarak gokyii-
ziinden piring tarlalarini izleyebilirsiniz. Yoruldugunuzda, piring tarlalarinin ¢evresindeki kafeteryalarda
oturup manzaraya kars1 cay, kahve veya tropikal bir igecek igebilir, Bali'nin 6zglin mutfagim
deneyimleyebilirsiniz. Uzman rehberler esliginde diizenlenen turlara katilarak bolgenin tarihini, kiiltiirii-
nii ve dogal ozelliklerini daha derinlemesine 6grenebilirsiniz. Ayrica bir¢ok otel-restoranin bu manzaraya
kars1 konumlandirilmis havuzlarinda zaman gegirerek de bu manzaray: izleyebilirsiniz. Son olarak yerel
pazarlarda dolasarak geleneksel el yapimu tiriinleri inceleyebilir ve satin alabilirsiniz. Ayrica Tegallalang
Piring Teraslar1 filmlere de konu olmustur. 2010 yapimi1 Eat Pray Love (Ye Dua Et Sev) filmiyle de bu
alan biiyiik ilgi ¢cekmistir. Eger bir giin yolunuz Endonezya'ya diiserse, Bali adasinda bulunan ve Ubud’a
sadece 10 km uzaklikta bulunan bu essiz destinasyonun keyfini doya doya ¢ikarabilmeniz dilegiyle!
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ILK UNIVERSITE: HARRAN MI NUSAYBIN MI?

Insanin 6grenme seriiveni hi¢ bitmeyen bir siirec. Kendi memleketinizle ilgili ¢ok
onemli bilgileri bile bazen yillar sonra 6grenebiliyorsunuz. Bir arastirma i¢in git-
tigim memleketim Nusaybin’de tam da bdyle bir durum yasadim. Yillardir pek
cok insan gibi benim de zihnimdeki bilgi ilk {iniversitenin Harran’da kurulduguy-
du, ancak bu arastirma gezisi bana ilk liniversitenin memleketimde, Nusaybin’de
kuruldugunu 6gretmis oldu.

[lk iiniversitenin Nusaybin’de kurulmus olduguna iliskin ilk bilgiler 2000-2014
yillar1 arasinda yapilan kazilarla ortaya c¢ikmistir. Ancak kazi g¢aligmalarinin

“hendek catigmalar1” olarak bilinen olaylara denk gelmesi, bu degerli bilginin
Dr. Ogr. Uyesi Emine golgede kalmasina neden olmustur. Yapilan incelemeler, Nusaybin Akademisinin

SIMSEK EVREN (Nisibis Akademisi) Harran’dan daha 6nce kuruldugu, hatta Nusaybin’de yetisen
hocalarin Harran Akademisi’’ni kurdugu yoniinde bulgular ortaya koymustur. Bu

konuda resmi kurumlar dahil olmak tizere Harran-Nusaybin arasinda tartismanin devam ettigini de belirtmekte fay-

da var. Tartigmalar1 bir kenara birakip Nisibis Akademisi’nden kisaca s6z etmek isterim.

Nisibis Akademisinin ge¢gmisi 1800 yilizy1l 6ncesine dayanmaktadir. Nusaybin'de bulunan bir Siiryani Manastirinin
ibadete agilmasiyla ortaya ¢ikmistir. Mor Yakup Manastir1 olarak anilan bu ibadethanenin yapimi, IV. yiizyilin
basinda onlarca Incil’in ortaya ¢ikt11, monofizit-diiofizit kavgasinin en yogun yasandig1 zamanlara denk gelmek-
tedir. Diiofizit griisii savunan Arius’un Isa’nin Tanr1’nin oglu olmadigini, bir insan oldugunu &ne siirmesi, Hiristi-
yan diinyasinda biiyiik bir tartisma ve sorun yaratmistir. 313 yilinda Hiristiyanligi Roma Imparatorlugu’nda serbest
birakan Imparator Konstantin bu sorunlar1 ¢dzmek igin 325 yilinda ruhban sinifinin Roma, Antakya, Iskenderiye,
Kudiis temsilcilerini Iznik Konsiline ¢agirir. Bdylece Konstantin bir tasla iki kus vurdugunu diisiiniir. Konstantin
hem Roma Imparatoru’nun {istiinliigiinii vurgulamaya ¢alismis hem de Konstantinopolis Patrigi’nin diger dort seh-
rin patrigiyle esit oldugunu kabul ettirmisti (O donemde Patriklik ¢gok onemliydi. Konstantinopolis’in Patrigi ol-
mak daha 6nemliydi). Iste bu konsile Dogu Kiliseleri adina katilan Nusaybinli Yakup, Nusaybin’e (Nisibin) dén-
diiglinde bir okul acgar. Nisibis Akademisi adiyla bilinen bu okul, kisa siirede bolgenin entelektiiel merkezi olur.
Nusaybin Manastiri, zamanla biiyliyen yapilari ile bugiiniin iiniversiteleri gibi biiyiik kompleks bir akademiye do-
niislir. Akademide Hiristiyan teolojisi yaninda felsefe ve tip okulu gelenegi olusur.
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Akademide gorev alan 6gretmenler Antik Yunan Felsefesine, en azindan Aristoteles ve Platon’un diisiinme
ve yorum yontemlerine vakif kisilerdir. Tiim teolojik tartismalarda ozellikle Aristoteles’in Mantik’indan yararla-
nilmaktadir.

Mor Yakup, Nusaybin okuluna baségretmen olarak Mor
Efrem’i atar (Mor, Siiryanicede Aziz anlaminda gelmektedir). Mor
Efrem okulda 28 yil ders verir. Mor Efrem 363 yilinda Pers Krali
Sapur’un Nusaybin’i almasim takiben Urfa’ya gider ve orada Urfa
Akademisi’ni agar. Bu okula Pers Akademisi de denir. Pers Akade-
misi, aslinda Urfa’da Adday’in (Bagpiskopos) kurdugu ilk akademi-
den sonra ikinci evresini yasar. Urfa’da 10 yil yasadiktan sonra 373
yilinda o6len Mor

Efrem “Siiryanilerin Pey-

)

gamberi, Hocalarin Hocasi, Yiice Efrem ve Kilisenin Diregi” olarak da
adlandirilir. Roma imparatoru Zenon 489 yilinda Nasturuligi (Nestarilik:
Isa Mesih’te biri ilahi biri de insani olan iki hipostazin bir arada oldugunu
savunan Mesihsel 0gretidir.) yaydigi gerekcesiyle Urfa Akademisi’ni ka-

patir. Bagogretmen Narsay ve arkadaslar1 Nusaybin’e gelir. 489 yilinda

Nusaybin Akademisi yeniden agilir.

Giliniimiizde Mor Yakup Kilisesi, Nisibis Akademisi’nden
ayakta kalan tek yapidir ve bu yapinin Nusaybin Akademisi’nin kalbi
oldugu diistintilmektedir. Ayrica bu degerli kilisenin diinyada bilinen
ilk vaftizhaneye sahip oldugu da bazi kaynaklarda belirtilmektedir.
Kilisenin etrafinda yapilan kazilarda ortaya ¢ikan kalintilar hem Ka- §
tedralin hem de okulun kalintilari olarak kabul edilmektedir. Gerek HEEES
kilise ¢evresinde bulunan kalintilarin gerekse Suriye sinirinda bulunan
bir¢ok kalintinin Nusaybin Akademisi ile ilgisi oldugu diisiiniilmekte-

dir. 12. Yiizyildan kalma Zeynel Abidin Tiirbesi ve Camii ile yan ya-
na konumuyla giiniimiizde farkli inanglarin bir arada olmasinin da sembolii haline gelen Mor Yakup Kilisesi, Nu-
saybin’in en 6nemli kiiltiirel ¢ekiciliklerinden biri olarak goriilmektedir.

Nisibis Akademisiyle ilgili 2021 yilinda Nusaybin Kaymakamlig1, Nusaybin Belediyesi ve Istanbul Geli-
sim Universitesi’nin ortakliginda bir kisa belgesel de cekilmistir, izlemenizi tavsiye ederim: https:/
www.youtube.com/watch?v=gl7tUpm19Lg.

KAYNAKCA

Simsek, B. (2019). ilk Dénem islam Tarihinde Nusaybin ve Nusaybin Akademisi. Kahramanmaras, Samer Yayinlar1.
http://www.nusaybin.gov.tr/

http://www.nusaybin.bel.tr/kultur-inanc-parki
https://www.halukinanici.com/nusaybin-akademisi-tarihin-ilk-universitesi/

https://tr.wikipedia.org/wiki/Hipostaz.

28.




KOSE YAZILARI
20. ULUSLARARASI ISTANBUL MUTFAK GUNLERI

Her yil geleneksel hale gelen ve Diinya Ascilar Birligi (WACS) tarafindan
“kitalar aras1” unvani verilen Uluslararasi Istanbul Mutfak Giinleri’nin 20.’si Is-
veg, Almanya, Ispanya, Fas, Cezayir, Makedonya basta olmak iizere 30 farkl iil-
keden, 78 farkli kategoride 1500 yarismaci ve 70 6zel jlirinin katilimiyla 13-16
Aralik 2023 tarihleri arasinda Istanbul Tuzla Marina’da gerceklestirildi. Bu orga-
nizasyona Giimiishane Universitesi Turizm Fakiiltesi Gastronomi ve Mutfak Sa-
natlar1 Boliimii olarak bizler de 5 farkli kategoride 3. ve 4. sinif 6grencilerimiz ile

katilim gerceklestirdik.

Ayn1 yil igerisinde Antalya 28. Anfas Food Product Fuari’nda kazanilan 2.’lik
J basarisinin vermis oldugu giiven ve deneyim ile yarigma tarihinden yaklasik bir
ay once bagladigimiz AR-GE ¢aligmalarimiz olduk¢a yogun bir tempoda ilerledi.

Meniilerin belirlenmesi, tiriin tedariki, kullanilacak teknikler, servis ve sunum

Ogr. Gor. Rifat PIR

materyalleri gibi bir¢ok detay gz dniinde bulundurularak tiim kategoriler i¢in son

iiriinler ortaya konuldu. Bu siire zarfinda 6grencilerimiz gelistirdikleri meniilerde
gelenekselligi, inovasyonu ve sadeligi 6n planda tutmaya 6zen gosterdi. Yarigsma komitesi tarafindan belirlenen
kriterler cercevesinde gelistirilen meniilerin son iriin bilgi formlar1 olusturularak yarigma kategorisi, yarismact
isimleri ve recete bilgileri gibi diger detaylarin da komiteye bildirilmesi ile yarisma giinii i¢in tiim hazirlik siireci
tamamlanmis oldu.

13-16 Aralik tarihleri arasinda olduk¢a yogun ve hareketli gecen yarigma giinleri, 6grencilerimizin organi-
zasyon tecriibelerinin artmasina ve yarigma geleneginin olugsmasina katki sunarak sektdr paydaglar1 ve farkl tini-
versitelerin ilgili boliimlerinin 6grencileri ile daha yakin iliskiler kurmasina olanak tanidi. Organizasyon siiresi bo-
yunca yarigtiklar tiim kategorilerde hazirladiklar: {irlinlerle diger {iniversitelerin ve jiiri tiyelerinin takdirini topla-
yan dgrencilerimiz, yarisma alaninda oldukg¢a yogun ilgi ile karsilasti. Ozellikle meniilerde kullandiklar1 pisirme
tekniklerinin zorluk seviyesi ve kullandiklar1 arag¢ gereg cesitliligi ile diger iiniversitelerin i1lgi boliimleri arasindan
styrilan ve karakteristik bir durus sergileyen 6grencilerimiz jiiri tarafindan katilimin gergeklestirildigi tiim katego-
rilerde birincilik ve ikincilik ddiilleri ile onurlandirilds.

Ogrencilerimizin katilim gergeklestirdikleri yarisma kategorileri ise:

e Asc1 Balik Yarigmasi “Bireysel”

Asc1 Restoran Tathi Yarigmasi “Bireysel”

Asc1 Makarna Yarigmasi “Bireysel”

Asc1 Ana Yemek Yarigmasi “Bireysel”

e Yilin En Iyi Universite Ekip Yarismas1 “Takim” seklinde gerceklesti.
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Ug giin boyunca devam eden yarisma sonunda ekibimiz, bireysel katilim saglanan 4 kategorinin 3’{inde
altin madalya alarak birincilik, 1 kategoride de giimiis madalya alarak ikincilik, yine takim olarak katilim saglanan
“yilin en 1yi liniversitesi” ekip yarismasindan ise 48 iiniversite arasindan giimiis madalya alarak ikincilik basarisiy-

la yarisma siirecini tamamladilar.

Yarigsmaya katilim saglayan ogrencilerimizin isimleri, katilim gerceklestirdikleri kategoriler, hazirlamis

olduklar1t mentiler ve almis olduklart 6diiller ise su sekilde gergeklesti:

Ogrenci Kategori Menii Sonu¢
Merve OZPOLAT Bireysel Makarna Kurut Yapragi Esliginde Altin Madalya
Hingel
Emin Can GENC Bireysel Balik Satelopin Glyeinde 1 b Altin Madalya
Konfit
Edanur KOCAGOZ Bireysel Tath Yenilebilir Toprak Uzerinde Altin Madalya
Kusburnu Jelleri
Ejder COBAN Bireysel Ana yemek Kadayf Ya.t'aglnda LGl Giimiis Madalya
Kiisleme
Aysenur CINAR Yilin En lyi Universite Ta- | *Arakdy Kirmasinda Kuzu Giimiis Madalya
Ejder COBAN kim Uykuluk
Edanur KOCAGOZ *Cam Tiitstisiinde Firikli
Dana Madalyon
*Galaksi

lararasi
|5t0nbul
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2024 yili itibari ile ilk mezunlarini verecek olan bo-
liimiimiiziin kisa siirede elde ettigi basarilarin bundan sonra
gerceklesecek uluslararasi yarigmalar ve organizasyonlar
icin umut verici oldugu acikg¢a ifade edilebilir. Deginme-
miz gereken bir diger husus ise; bu tarz yarismalarin 6gren-
cilerimizin mesleki gelisimine katki sunmasinin yani sira :
sehrimiz ve Universitemizin tanittimina katki sunmasi ve
her biri birbirinden degerli ve yetenekli diger boliim 6gren-
cilerimize rol model olmasi agisindan da oldukg¢a Gnemli

oldugudur.

Almis olduklar1 basarilar ile sehrimizi ve liniversitemizi 2023 yili igerisinde iki farkli uluslararasi organi-
zasyonda en iyi sekilde temsile eden 6grencilerimizi ayri ayri tebrik eder, basarilarinin katlanarak devam etmesini
dilerim. Ayrica altyap1 ve iistyap1 imkanlar ile fakiiltemizin ve boliimiimiiziin marka degerinin yliksek bir sekilde
hizla ilerlemesine vesile olan basta rektorliiglimiiz ve dekanligimiz olmak iizere bu organizasyonlarda emegi gecen

tiim liniversite birimlerimize ve hocalarimiza sahsim ve dgrencilerim adina ayr1 ayr tesekkiirlerimi sunarim.

Universitemizin, fakiiltemizin ve bdliim dgrencilerimizin ulusal ve uluslararasi organizasyonlarda basarila-
rinin katlanarak arttig1 giizel giinlerde goriismek dilegi ile...
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Ergan Dagi Kayak Merkezinden Izlenimler

Erzincan yan1 basimizda, Glimiishane’ye 2 saat mesafe bulunan, bolgemizin
onemli destinasyonlarindan biri. Ancak uzun siiredir Giimiishane’de yasayan
biri olarak Erzincan’in turistik cekiciliklerini yeterince deneyimleyebildigimi
sOyleyemem. Erzincan’in en 6nemli ¢ekiciliklerinden biri kuskusuz, kis turizmi
koridorunun bir parcasi olan Ergan Dag1 Kayak Merkezidir. Ergan Dag1 Kayak
Merkezi, 2013 yilindan bu yana kayak severlere hizmet veren, Erzincan’in Ak-
bulut Kayak Merkezinden sonra ikinci kayak tesisidir. Ozellikle 2013, 2016 ve
2017 yillarinda Uluslararas1 Dag Kayag1 Yariglarina ev sahipligi yapmasindan
| sonra sektorde adindan soz ettirmeye baslayan Ergan, Tiirkiye Turizm Stratejisi

2023 cercevesinde gelistirilmis bir yatirimdir.

Do¢. Dr. Savas EVREN | Uzun siiredir aklimda olmasina ragmen farkl tercihler nedeniyle (Sarikamis,
Palanddken, Konakli gibi) veya kar kalinliginin yeterince olusamamasi nede-

niyle gidemedigim Ergan’a gegen yil da iilkece yasadigimiz deprem felaketinden dolay kapali olmas1 nedeniyle
gidememistim. Sonunda gecen hafta Ergan’1 da deneyimlemis oldum; yol, normal kullanimla kendi aracinizla 2
saat civarinda siiriiyor Giimiishane’den. Kayak pistlerinin bulundugu bolgeye kadar aracinizla gikabileceginiz gibi
Arpalik Mevkiine kurulan gondolu kullanarak da kayak merkezine ulagmak miimkiin. Sizi 1350 metreden 1750
metreye ¢ikaran bu gondolu kullanmaniz halinde otopark sorunu yasamazsiniz ancak aksamiistii geri doniiste biraz
gondol siras1 bekleyebilirsiniz (6zellikle hafta sonu). Kayak Merkezine ulastiginizda donmus Ardig G6lii manzara-
styla karsilasiyorsunuz, ¢ok giizel... GOl manzaral kayak keyfi, Tiirkiye’de Ergan disinda sadece birkag yerde daha
var (Elazig Hazarbaba, Kahramanmaras Yedikuyular gibi). Ergan’da Ardi¢ Golii kayak pistlerinin baglangi¢ nokta-
st konumundadir, hemen solunda iistii kapanabilen telesiyej (bubble), onun yaninda kafe ve kayak odas1 var, kayak
odasindan kayak malzemelerinizi kiralayip giiniin tadin1 ¢ikarmaya baslayabilirsiniz. Telesiyej istasyonunun sagin-
da bir de teleski istasyonu bulunuyor; yeni baglayanlar egimi diger pistlere gore nispeten diisiik olan bu alani kulla-
niyorlar. Orta diizey kayake¢ilar/boardgular veya cesur acemiler telesiyeji kullanip birinci etabin zirvesine ¢ikip tek-
rar telesiyej istasyonuna doniiyorlar kayarak. Birinci etap pist olarak anilan bu pist olduk¢a genis bir pisttir ve bazi
noktalarinda kii¢iik pistler/yollar ayrilip tekrar bu genis piste (yaklasik 2.5 km) baglanmaktadir. Oldukca keyifli,
orta diizey (kirmizi) bu pist saat 14:00-15:00 civarina kadar gayet giizel ancak sonrasinda yavas yavas bozulmaya
basliyor, pistin bozulmasiyla birlikte zaten ara ara siz rahatsiz eden taslar daha belirgin hale geliyor. Ozellikle ken-
di malzemenizle gitmisseniz, kayaginiz/boardunuz ¢izildigi i¢in biraz geriliyorsunuz, 6te yandan diistiiglintizde
taglar caninizi acitabilir. Ancak bahsettigim taslar genellikle kiiciik taslardir, biiyiik tasa en azindan ben pek denk
gelmedim. Dagdan riizgarla pistlere gelen taslar, agacglik olmayan diger kayak merkezlerinde de (6rnegin Palando-
ken’de) rahatsiz edici bir durumdur. Ancak genel olarak degerlendirildiginde birinci etap pist oldukc¢a keyifli, man-
zaras1 giizel bir pisttir.
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Birinci etapta birkag tur attiktan sonra artik ikinci etaba gecmek iyi olur. Ikinci etaba gegmek igin birinci
etabin zirvesine ulastiktan sonra sag tarafa dogru ilerleyip hemen asagida goriilen diger telesiyej istasyonuna geg-
meniz gerekir. Bu arada birinci etap zirvesinde bir kafeterya daha bulunmaktadir, ikinci etaba gegmeden mola ver-
mek igin ideal bir alan. Ikinci etap biraz daha zorlu bir alan, biiyiik boliimii siyah pistlerden olusuyor, ayrica iistii
acik telesiyejle 2350 metreden 2970 metreye ¢iktiginiz i¢in soguk havalarda hayli zorlayici bir telesiyej yolculugu
olabiliyor. Ikinci etabin belki de en olumsuz yonii telesiyejin kapali olmamasidir. Telesiyeje binip biraz yiikselip
de sogugu hissettiginizde keske birinci etaptaki bubble burada olsaymis diyorsunuz. Bununla birlikte telesiyejden
indiginizde sizi bekleyen ikisi genis biri dar 3 siyah pist ve 1 tane de mavi pist var, ben sadece genis olan siyahlar-
dan birini ve mavi olan1 denedim (digeri kapaliydi); mavi biraz sikici ve yorucu ancak siyah olan i¢in Ergan’in en
1y1 pisti diyebilirim (pistte tas da yok). Bu arada ikinci etabin hemen saginda yine kirmizi pisti olan bir teleski daha
vard1 ancak ¢aligmiyordu, orasi da orta diizey kayakeilar i¢in iyi bir pist.

Ergan’da fiyatlar da ¢ogu kayak merkezine gore gayet uygun; bu sezon giinliik skipass 350 TL. Bu fiyat
Palanddken’de 700 TL, Konakli’da 450 TL, Sarikamig’ta 550 TL olarak belirlenmis, Bati’daki kayak merkezlerin-
de ¢ok daha yiiksek fiyatlar s6z konusu (Uludag’da giinliik skipass online=850 TL, satls glsesmde =950 TL). Ka-

yak takimi kiralama ise (sadece kayak ve bot) 300 TL civarindadir. Ergan’da
pek cok kayak merkezine gore faaliyet cesitliliginin de 1yi oldugunu soyle-
mek miimkiin. Kar raftingi, gece kayagi, snowkite ve diger ekstrem kis spor- |
lar1 gibi etkinlikler goriilmektedir. Bununla birlikte ben kizak pisti géreme-
dim, bunun 6nemli bir eksiklik oldugunu sdyleyebilirim. Ciinkii Ergan’a bazi
insanlar sadece gol etrafinda gezinip, sucuk-ekmek yemek i¢in geliyor, bu
insanlar i¢in birinci etapta kizak alani olmasi gerekir diye diisliniiyorum. Ge-
nel olarak degerlendirdigimde Ergan, orta diizey ve iistiinde kayak becerisine

sahip insanlar i¢in oldukg¢a keyifli bir destinasyon, yeni baslayanlar i¢in ayni-
sin1 sdylemek zor; ciinkii filelerle ayrilmis bir acemi alani olsa da ¢ok kiiclik bir alan ve acemiler diger pistlere ¢ik-
tiklarinda bir hayli zorlaniyorlar. Yeme-igme alanlari, ulagimi (sehir merkezine 12 km), kayak odalar1 tatmin edici,
ancak konaklama olanagi heniiz bulunmuyor (bungalov yapimi devam ediyor). Hafta sonu giiniibirlik gezi i¢in ve-
ya sehir merkezi konaklamali bir tur i¢in iyi bir segenek diyebilirim. Sevgiler...
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GUMUSHANE YAYLALARININ GENEL OZELLIKLERI

I ” o Degerli Turizm Fakiiltesi Biilteni okuyucular1 bu sayida sizlere Giimiis-
' hane yaylalarinin genel 6zellikleri hakkinda bilgi vermek istiyorum.

Tiirk Dil Kurumu’nda yaylanin kelime anlamina iliskin iki farkli agikla-
ma yer almaktadir. Bunlardan ilkinde “akarsularla derin bir bicimde ya-
rilmis, pargalanmis, lizerinde diizliiklerin belirgin olarak bulundugu, de-
niz ylizeyinden yliksek yeryiizii pargasi, plato” olarak yaylanin cografi
alan 6zelliklerini vurgulayan tanimina yer verilmistir. Ikinci yayla tani-
Doc. Dr. ismail Calik minda ise nispeten beseri ve kiiltiirel boyutuna da vurgu yapilarak yayla
“daglik, yiiksek bolgelerde, yasam kosullarinin zorlugu nedeniyle bos

birakilan, 6zellikle yaz aylarinda havasi giizel ve serin olan, hayvan otlatma veya dinlenme yeri” olarak tanimlan-
mistir. Genel Tiirkge Sozliikte yayla disinda yaylact ve yaylacilik kavramlarina da kisaca yer verilmistir. Buna go-
re yaylaci “yaz mevsimini yaylada gegiren kimse”, yaylacilik ise “koyun ve sigir siiriilerini yaz mevsiminde yayla-
ya ¢ikarma isi” olarak ele alinmistir. Yayla gocebe, yar1 gogebe veya koyliilerin ekonomik gelir elde ettikleri alan-
lardir. Yaylalarda ekonomik faaliyetler arasinda en 6nde geleni hayvancilik olmakla birlikte tarimsal faaliyetlerde
yapilabilmektedir. Ayrica yaylalar kentlerde yasayan bireylerin dinlenme, gezip gérme, kiiltiirel deneyimde bulun-
ma gibi rekreatif ve turizm amagli ihtiyaclarini karsilamak amaciyla da kullanilmaktadir. Yaylalarin tercih edilme-
sinin diger bir sebebi ise klimatik 6zellikleri ile saglikli iklim tanimina uygun ve insan sagliginin korundugu alan-

lar olmalaridir.

Yaylalar yaban hayati degerleri, flora ve fauna 6zellikleri agisindan zengin alanlardir. Yaylalar dogal ¢eki-
cilik unsurlar1 arasinda yer alan gol, selale, kanyon vb. dogal cekicilik unsurlarina sahip alanlar olmasi sebebiyle
turizm agisindan 6nem arz etmektedir. Yayla turizmi kentlesmenin verdigi stresten uzaklagmak isteyen insanlarin
tercih ettigi bir turizm ¢esididir. Yayla turizminin gelisim gostermesinin temel nedeni ise insanlarin sicakligin faz-
la oldugu yiikseltisi az olan alanlardan nispeten daha serin ve 1liman iklim 6zelliklerine sahip yaylalar ziyaret et-
mek istemesidir. Yayla turizmi yaylalarda dinlenme, konaklama, gezintiye ¢ikma, dogal ve kiiltiirel alanlara yone-
lik gbzlemlerde bulunma, geleneksel yayla yasamini izleme vb. turizm deneyimlerini kapsamaktadir. Yaylalar tu-
ristik agidan cazip kilan diger bir husus ise, yaylalarin hem geleneksel yayla kiiltiirii hem de dogal peyzaj unsurla-
rina sahip olmasi dolayisiyla turistik cekiciliginin fazla olmasidir. Ancak yaylalarda geleneksel mimari basta ol-
mak tiizere geleneksel kiiltiirel yasam formlarinin korunmasi ve dogal kaynaklarin tahrip edilmemesi gerekmekte-
dir. Bunun yolu ise siirdiiriilebilir turizm yaklagiminin dikkate alinmasindan gegmektedir. Aksi takdirde kitle
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turizmi bakis agistyla planlanacak turizm faaliyetleri orta ve uzun vadede bolgenin tahrip olmasina, geleneksel kiil-
tiirel ritiiellerin degismesine neden olacaktir. Bu noktada bu arastirmanin temel motivasyon kaynagi, Glimiishane
yaylalarinda gilinlimiizde siirdiiriilen veya gelecekte planlanacak turizm faaliyetlerinin siirdiiriilebilir turizm ilkele-
rine uygun olmasinin gerekliligidir.

Dogu Karadeniz Boliimii illeri arasinda yer alan Giimiishane ili yayla sayis1 bakimindan olduk¢a zengindir.
flde toplamda 431 yayla bulunmaktadir. Bu yayla sayisiyla Giimiishane Tiirkiye’de en fazla yaylaya sahip il konu-
mundadir. Ilde yayla turizmi temasiyla ilan edilen tek turizm merkezi Trabzon ili ile ortak basvuru yapilan, Gii-
miishane Kiirtiin Erikbeli ve Trabzon Tonya Armutlu turizm merkezidir.

Gilimiishane ilinde yayla turizmi acisindan bahse deger diger bir konu ise yayla senlikleridir. Yayla senlik-
leri Glimiishane ilinin somut olmayan kiiltiirel miras unsurlar1 iginde 6nemli bir yer tutmaktadir. Yayla senliklerin-
de farkli kdylerden gelen kisiler oyunlar oynar ve dostluklar pekistirilir. Giimiishane il genelinde yaz aylarinda dii-
zenlenen yayla senlikleri bolgeden gb¢ eden gurbet¢i vatandaglarin memleket 6zlemlerini gideren, geleneksel kiil-
tiirel paylasimlarini artiran etkinliklerdir. Bu kiiltiiriin yasatilmasi ve gelecek nesillere aktarilmasi agisindan; yayla
senliklerinin amacina uygun sekilde siirdiiriilmesi ve yoreye ait somut olmayan kiiltiirel miras unsurlarinin yasatil-
mas1 onemli goriilmektedir. Eskiden bir¢cok yaylada her yil diizenli olarak gergeklestirilen geleneksel yayla senlik-
leri, giiniimiizde artik sinirli sayida yaylada diizenlenmektedir. Bu senliklerden bazilari mahalli idareler tarafindan
organize edilmekteyken, birgogu yore halki tarafindan diizenlenmektedir.

Gilimiishane ilinde yer alan yaylalarda konaklama tesisi, yiyecek-icecek tesisi vb. isletmecilik faaliyetleri
yapilmaktadir. Ancak, bu tesislerin 6nemli bir kisminin modern anlamda turizm hizmeti verebilecek gerek fiziksel

unsurlara gerekse insan kaynagina sahip olmadig1 sdylenebilir.

Diger bir sayida goriismek tizere, kalin saglicakla. ..
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YENI TURIZM TRENDLERI: OTANTIK GASTRONOMI TURIZMI

/| Gastronomi turizmi, son yillarda diinya genelinde giderek daha fazla popiilerlik
kazanan bir turizm tiiriine donlismiistiir. Gastronomi turlarinin amaci siradan dene-
yimlerden ziyade yeni, otantik ve unutulmaz bir yemek deneyimini sunmaktir.
Otantiklik kavrami, 6zgiin, egzotik, dokunulmamis, gercek olan ve ge¢misten ge-
| len degerler olarak da tanimlanirken, gastronomi alaninda ise otantiklik: Yoresel
yemeklerin, halkin yiyecek tiretim ve tiiketim kiiltiiriiniin, yiyeceklerle ilgili hika-
yelerin, gelenek ve goreneklerin korunarak, yiyecek ve igeceklerin turistlerin hiz-
metine sunulmasi, olarak ifade edilmektedir. Turistler, otantik mekanlarda etkilen-

mekte ve bu gibi dogal mekanlarda otantik yiyecekleri yemek istemektedir. Ozel-
\ likle turistlerin seyahat rotalarin1 belirlemede otantik lezzetlerin kesfi ve yerel mut-

faklarin ve iirlinlerin tadina varma istegi temel etken haline gelmistir.

Otantik gastronomi turizmi, sadece turistler i¢in degil, ayn1 zamanda yerel halk

Do¢. Dr. Fazil KAYA

icin de bir firsat sunmaktadir. Yerel asci-
lar ve geleneksel yemekler, unutulmaya yiiz tutmus tarifler ile yontem ve
tekniklerle yeniden kesfetmekte ve yasatmaktadir. Bu da yerel halkin kiil-
tiirel mirasina olan baghligin1 artirmakta ve geleneksel mutfaklar1 koru-
maya tesvik etmektedir. Otantik gastronomi arayisinda olan ziyaretgiler
klasik turistik rotalardan sapmakla kalmaz, ayn1 zamanda o yemeklerin
hazirlandig1 geleneksel yontemleri, kullanilan malzemelerin yerel koken-
lerini ve bu lezzetlerin tarihini de kesfederler. Bu deneyim, ziyaret¢ilerin

yerel tiiketicilerle tanigsmasini, geleneksel yeme pisirme yontemlerini gor-
mesini ve yerel halkin yasam tarzina katilmasini saglamaktadir. Foto 1 Yoresel Yiyecekler

Otantik gastronomi turizmi, ayn1 zamanda yerel iireticilere destek olmak, geleneksel tarim yontemlerini
korumak ve yerel ekonomiyi canlandirmak gibi basliklarla siirdiiriilebi-
lir turizmin 1yi bir modelini tegkil eder. Bu turizm anlayisi, bir bélgenin
gastronomik mirasini koruma ve gelecek nesillere aktarma amaci tasi-
maktadir. Bu ilkelerin en giizel 6rneklerinin yasandigi yerlerden biri,
Kars Bogatepe Koyii’diir. Koy, 1878 yilinda Isvigreli peynir iireticisi
d olan David Moser’in bolgeye gelmesiyle linlii Kars gravyer peynirinin
tiretim hikayesine ev sahipligi yapmaya baslar. Uzun yillar bu gelenek

devam ettirilir. Ancak zamanla kirsal bolgelerde yasanan degisim ve

Foto 2: Kars Gravyeri

dontistimden nasibini alan kdy, go¢ nedeniyle bosalir ve kdyde peynir
iiretimi durma noktasina gelir. Ancak, baz1 6zel tesebbiislerin girisimleri sayesinde kdydeki geleneksel peynir lire-
tim mekanlar1 tekrar canlandirilir. Bu ¢aba, koyii sadece turistik bir destinasyon haline getirmekle kalmaz, ayni
zamanda Tiirkiye'nin ilk peynir miizesinin (2010) kurulmasina da onciiliikk eder. Miize, ziyaretcilere bolgenin zen-
gin peynir kiiltiiriinii tanitmak i¢in kullanilmaktadir.
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Turistlerin artan ilgisiyle birlikte, kdydeki pek cok evde ydresel yemekler ve kahvaltilar sunularak koy
gastronomi turizmi rotalarina dahil edilir. Bu 6rnekte goriildiigii gibi, otantik liretim mekanlarinin ve sahalarinin
sahiplenilmesi ve geleneksel iiretim yontemlerinin canlandirilmasi, siirdiiriilebilir turizmin temel prensiplerine da-
yal1 basaril1 bir model sunmaktadir.

Ancak otantik gastronomi turizminin bazi olumsuz etkileri de gz ardi edilmemelidir. Ozellikle asir1 turis-
tik talep, yerel ve 6z kaynaklarin agir1 kullanimina ve kiiltiirel erozyona neden olabilir. Ayrica, yerel halkin ihtiyag-
larin1 ve kiiltiirel duyarliliklarini g6z 6ntinde bulundurmadan yapilan turizm faaliyetleri, yerel toplum ve turist ara-
sinda gerilime ve ¢atigmaya yol agabilir. Dolayisiyla otantik gastronomi destinasyonlar1 veya mekanlari; stirdiirii-
lebilirlik ilkesi, yerel isbirligi, egitim, kiiltiirel duyarlilik, turist egitimi ve yerel topluluklarin katilimini i¢eren bir
cergeve iizerine kurulmalidir. Bu sayede, turistlerin lezzetli bir yolculuk yapmalar1 saglanirken, ayn1 zamanda ye-
rel topluluklara ve kiiltiirel mirasa degerli katkilarda bulunulabilir.

Otantik gastronomi turizmi, sadece lezzetli bir yolculuk sunmakla kalmaz, ayn1 zamanda ruhu da besleye-
rek yerel kiiltiirlerle derinlemesine etkilesim ve samimi bir iletisim imkani1 saglar.
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Insanlhig Insanlarin Icinde Arayan Bir Filozof: Sinoplu Diogenes

Kotii Bir Diinyada Kisi Nasil Erdemli Olabilir veya Acilarla Dolu
Bir Diinyada Nasil Mutlu Olabilir?

Bu sorunun _cevabini Diogenes’ten ogrenmek ister misiniz?

‘. . ..

Diogenes [.0. 412 veya 402 yilinda, Pontus-Euxinos Irmagi iizerindeki
Sinope’de (Sinop) diinyaya gelmis, 1.0. 323 yilinda Yunanistan’in Korinth seh-
- rinde hayatin1 kaybetmistir.

Paralarin yiiziinii degistirmekle suclanan sarraf bir babanin ogluydu
Diogenes... Babasimin igledigi sucun bedelini Atina’ya siirgiin edilerek ode-
misti... Ama asil bedel Atina’da odenecekti... Bu bedel mutluluktu; pratik ya-
Ars. Gor. Zekiye Nur samda mutlu olabilmek i¢in bir kopek gibi yasayacakti Diogenes...

AKYUREKLI Diogenes antik donem aydinlanmasinin boy goster-

digi ve sonrasinda Kiiciik Sokrates¢i Okullarin (Megara Okulu, Kinik Okulu, Kirene
Okulu ve Elis-Eretria Okulu) kuruldugu bir donemde yasamistir. Yasamakla da kal-
mamis bu okullardan Kinik Okulu ve felsefesini de hayatinin merkezine almistir. Ba-
basiyla birlikte Atina’ya siirglin edilisinin ardindan Antisthenes’in 0grencisi olmus-
tur. Bu noktada Antisthenes’ten de bahsetmemiz gerekmektedir. Zira kendisi Kinik
Okulunun diger bir adiyla Kopeksiler Okulunun kurucusu olarak bilinmektedir.

Kopeksiler Okulu, Sokrates' in ardili ve Platon' dan asag1 yukar1 20 yas biiyiik :
olan Antisthenes ile kurulmustur. Antisthenes, antik ¢agin dnemli diisiiniirlerinden biri olarak, Sokrates'in 6gretile-
rini benimseyen ve onun felsefi mirasini devam ettiren 6énemli bir diisiiniirdiir. Sade yasam tarzin1 benimsemesiyle
dikkat ¢ceken Antisthenes, alisilmis felsefi akimlardan saparak, basit bir dille egitimsiz kitlelere hitap etmis ve so-
fistike felsefeyi reddetmistir. Ayn1 zamanda, dogaya doniis fikrini 6n planda tutarak, toplumsal normlara ve ku-
rumlara kars1 ¢ikmis, 6zel miilkiyet, evlilik ve kurumsallasmis dinleri elestirmistir. Antisthenes'in liikksii ve yapay
zevkleri reddetmesi, onun sade bir yasam tarzini tercih ettigini, basitlik ve erdem tizerine odaklandigini gostermek-
tedir. Bu nedenle Antisthenes, zevk almaktansa élmeyi yeglemistir!

Diogenes Antisthenes’in yasam 0&gretisinden ¢ok etkilenmis olmali ki aradigi bilgeligi yalnizca
Antisthenes’te bulabilecegini diisiinmiistiir. Bu gerekgeyle Atina’ya siirglin edilisinin ardindan Antisthenes’in 6g-
rencisi olmak istemistir. Ancak Antisthenes 6grenci kabul etmeme aligkanligini belirterek Diogenes’in bu talebini
reddetmis ve ondan kurtulmaya calismistir. Bir sOylenceye gore, Diogenes Antistehenes’ten sopayla dayak bile
yemis ancak yine de kararindan geri donmemistir. Kararli ve sabirli bir sekilde talebini yenileyerek, sonunda
Antisthenes'i 6grencisi olmaya ikna etmistir. Ogretmen 6grenci iliskisinde boynuz kulag ge¢mis ve Kinik Felsefe
Diogenes ile zirveye ulagmistir.
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Kinik felsefenin ogretilerine deginmeden once Kinik kelimesinin kiokeni hakkindaki yorumlara bir goz

atmaya ne dersiniz...

Kinik, kiniklik ve kinizm kelimelerinin kokeni Yunanca "kopek" kelimesinin sifat formu olan
"Kynikos"tan tiiremistir. Kelimenin kdkenine iligskin farkli diisiinceler bulunmakla birlikte, "Kynikos" kelimesinin
bliyiik ¢ogunlukla "kopek gibi" anlamina geldigi kabul edilmektedir. Bazi yorumlara gore "kunikos" olmak, kopek
gibi davranmak veya kdpeklerle iliskilendirilen 6zelliklere sahip olmaktir. Bu yorumdan hareketle Kinik felsefe,
toplumun normlarindan ve kurallarindan uzaklasarak 6zgiirliikk arayisini temsil etmekte, "kopek gibi" olma kavra-
m1 da bu 6zgiirliik arayisinin bir sembolii olarak diisiiniilmektedir. Kinizmin 6nde gelen temsilcilerinden Diogenes
ve onun takipgileri, sectikleri basit ve sade yasam tarziyla kendilerini "kopek" olarak nitelendirmislerdir. Bahsi
gecen bu kopeksi yasam, (Diogenes’in kendisine saldiranlari 1sirmasini ve kendisine yemek verenleri yalamasini
bir kenara birakarak) bugiin diislindiigiimiiz ve bildigimiz anlamindan biraz farklidir. Kinizmin temel aldigi
kopeksilik; toplumun normlarindan uzaklasmaya, 6zgiirliigii aramaya ve sira disi davraniglarda bulunmaya atifta

bulunmaktadir. Kiniklerin, kinik olarak adlandirilmalarinin dort temel nedeni oldugu diisiiniilmektedir, bunlar:
. umursamaz yasam tarzlari
. kopek gibi davraniglari,
. utanmazlik ve ylizsiizliik,
. felsefi ilkelerini koruma ve diismanlarini ayirt etme yetenekleridir.

Peki Kiniklerin onem verdigi temel ogretiler nelerdir? Ya da Kinikleri diger okullardan farkl kilan ya-
sam felsefeleri nelerdir?

Kinik felsefesinde, en temel deger 6zgiirliikk ve bagimsizliktir. Bu bagimsizlik hem igsel diirtiilerden hem de
digsal etkilerden 6zgiir olmakla ve bireyin kendi kendine yetebilirligiyle iliskilidir. Kinikler bu 6zgiirliigii, gelenek-
sel kurumlara ve degerlere kayitsizlik olarak yansitir ve aileyi, toplumu, devleti ve dini, insanin mutlak 6zgiirligii-
ne ve bagimsizligina engel olan unsurlar olarak kabul ederler. Antisthenes gibi bazi Kinikler, bu konuda daha 1lim-
11 bir tavir sergilerken, Diogenes gibiler bu tiir kurumlara higbir deger atfetmez ve bireyin tamamen 6zgiir olmasi
gerektigini savunurlar. Diogenes'in en temel 6gretisi, insanligin dogal haline donmesi gerektigidir. Ona gore, ger-
¢ek mutluluk biitiin hazlardan uzaklasarak, yani bir kopek gibi yasayarak elde edilir. Kendisi de tam anlamiyla bu
felsefeyi yasamistir; hatta hayatin1 dylesine benimsemistir ki, Makedonya Krali Biiyiik iskender'e kendisini "ben
képek Diogenes" seklinde tamtmistir. Biiyiik Iskender “dile benden ne dilersen Diogenes” dediginde ise kendin-
den gayet emin bir tavirla su yanit1 vermistir: “golge etme baska ihsan eylemem”

Iskender bu sohbetten cok etkilenmis olsa gerek, “eger Iskender olmasaydum, Diogenes ol-

mak isterdim'"’ seklinde karsilik vermistir.
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Diogenes 6mriini bir ficida geciren, hatta elindeki su tasi-
n1 bile kullanmaktan vazgegen, yaklasik 2500 y1l 6ncesinde elinde
feneriyle Atina sokaklarinda kendisine ne aradigini soranlara in-
sanlig1 aradigni séyleyen buyik bir filozoftur. O yasami bo-
yunca liks ve gosteristen uzak durarak, insanin Oziine, basitlige |
ve dogalliga vurgu yapmustir. Belki de gercek mutlulugun sirri, f
Diogenes’in de belirttigi gibi, liksten ve gosteristen uzak durarak
insanin 6zlne, basitlige ve dogalliga odaklanmakta yatmaktadir.
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